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SOBRE OS ALIMENTOS EM ESPECIAL E O CASAMENTO

Manuel Trigo,
Professor Associado da Faculdade de Direito da Universidade de Macau,
Director do Centro de Formacgdo Juridica e Judicidria

Resumo: Tendo como pressuposto o regime geral dos alimentos e a concepgéo dos
alimentos como alimentos familiares, comegamos por referir os casos especiais tratados
na lei civil, dos alimentos durante o casamento, em caso de divorcio, de casamento
anulado e de apanagio do conjuge sobrevivo, de unido de facto sobrevivo e de alimentos
4 mée nfo unida por matrimoénio ao pai.

De seguida trata-se dos alimentos durante o casamento e apds a sua cessagdo. Na
vigéncia do casamento destaca-se a situa¢@o de separagfo de facto e apds a sua cessagdo
o caso de divdrcio, em relagio ao qual de trata de questdes como a titularidade do direito
a alimentos, do fundamento, fun¢fo e natureza do direito e da obrigagdo de alimentos,
da medida e critério de fixacdo, modos de estabelecimento e alteragfio, do cumprimento
voluntario, garantias e execug¢fo da obrigagdo, da duragdo e da cessacdo da obrigagdo de
alimentos.

Tratamos depois dos alimentos no caso de anulagdo do casamento e no caso de
morte de um dos cOnjuges por apanagio do conjuge sobrevivo.

Analisando os fundamentos e o regime destes casos especiais de alimentos,
procuramos fazer uma andlise critica que permita compreender a sua complexidade, as
dificuldades da sua concretizagdo e as perspectivas da sua evolugio.

Palavras-chave: Alimentos; obrigacdo alimentar; fundamento, alteragdes,
cumprimento; duragfio; cessagdo; casamento; separacdo de facto; separagfio judicial;
parentesco, afinidade, filiagdo; adopgdo, conjuges; ex-conjuges; divorcio; casamento
anulado; morte; apanagio; conjuge sobrevivo; unidos de facto; unido de facto sobrevivo.
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1. Introdugdo e disposi¢des gerais

Tratando-se dos alimentos entre familiares em especial, concebidos como
alimentos familiares, e tendo pressuposto o regime das relagdes familiares e
parafami]iares', ou seja, de casamento, parentesco, afinidade e adopgédo, por um lado, e
da unifo de facto e da relagdo entre mée e pai ndo unidos pelo matrimoénio, por outro,
bem assim o regime geral dos alimentos”, vamos estudar o regime do direito a alimentos

Sobre o regime das relagdes familiares, ver, designadamente, MANUEL TRIGO, Direito da
Familia de Macau na Reforma de 1999, pp. 553 e ss, e CANDIDA PIRES, O direito da familia
e a prova legal do estado civil em Macau, pp. 591 e ss, ambos no Repertorio de Direito de
Macau, Faculdade de Direito da Universidade de Macau, 2007, com reimpressdo em 2012,
e MANUEL TRIGO, Li¢des de Direito da Familia e das Sucessdes, 2014, policopiadas, em
vias de publicagdio na Colec¢do de Textos Juridicos, Faculdade de Direito da Universidade de
Macau; ai se trata do regime geral dos alimentos, no capitulo respectivo, onde se comegam por
referir as alteragdes introduzidas com a aprovagdo do novo Codigo Civil de Macau, aprovado
pelo Decreto-Lei n.° 39/99/M, de 3 de Agosto, e as questdes que se podem pdr no ambito do
direito transitorio em matéria alimentar, sem prejuizo do regime geral da aplicagéo da lei no
tempo, designadamente o previsto no art. 38.° do referido Decreto-Lei, respeitante ao apanagio
dos filhos sobrevivos e do unido de facto, prevendo que os arts. 1861.° e 1862.° do novo Cédigo
Civil s6 se aplicam as sucessdes que tenham sido abertas depois da sua entrada em vigor.

© Sobre o regime geral dos alimentos, no &mbito do direito de Macau, podem ver-se ainda
MANUEL TRIGO, Os alimentos em geral, em vias de publicagdo no Boletim da Faculdade
de Direito da Universidade de Macau (BFDUM), N.° 35 ¢, em especial sobre os alimentos
em caso de divorcio, JOANA CRISOSTOMO, Obrigagio de alimentos entre ex-cénjuges,
estudo apresentado na disciplina de Direito Civil do Curso de Mestrado em Ciéncias Juridicas
da Faculdade de Direito da Universidade de Macau, em 2010, policopiado, que também se
integra nestes Estudos de Direito da Familia e Menores, e ¢ publicado de seguida, dado o seu
ambito mais limitado, pesa embora quer a sua precedéncia temporal quer a sua abordagem
integrada da questdo dos alimentos, de forma clara e cativante, cuja leitura pelo interessados
temos como pressuposto. Podem ver-se ainda, por ordem cronolégica, as breves referéncias
feitas por CANDIDA PIRES, Guia Juridico da Familia em Macay, Direcgio dos Servigos de
Administrago e Fung¢do Publica (DSAFP), Macau, 1995, pp. 163 a 170, e a jurisprudéncia
publicada do Tribunal de Segunda Instdncia e do Tribunal de Ultima Instancia, designadamente,
os Acordaos do TSI n.° 8/2004, de 27 de Maio de 2004, n.° 309/2006, de 5 de Outubro de 2006,
n.° 283/2011, de 10 de Novembro de 2011, n.® 202/2012, de 5 de Julho de 2012, n.” 160/2011,
de 8 de Novembro de 2012, e n.° 781/2012, de 28 de Janeiro, ¢ ainda sobre a indemnizag¢do por
alimentos, o Acorddo do TSI n.° 363/2012, de 11 de Outubro de 2012, ¢ o Ac6rddo do TUI
n.° 7/2004, de 16 de Abril de 2004.

Da bibliografia disponivel sobre o regime dos alimentos no direito portugués, podem ver-
se, designadamente, Adriano Paes da Silva VAZ SERRA, Obrigagdo de Alimentos, Boletim
do Ministério da Justiga, N.° 108, pp. 19 e ss, RODRIGUES BASTO, Direito da Familia,
Segundo o Codigo Civil de 1966, VI, 1979, pp. 103 e ss, L. P. MOITINHO DE ALMEIDA,
Os alimentos no Cddigo Civil de 1966, Revista de Ordem dos Advogados, 1968, pp. 92 e ss,
Maria de Nazareth LOBATO GUIMARAES, Alimentos, Reforma do Cédigo Civil, Ordem dos
Advogados, Conselho Geral, Lisboa, 1981, pp. 170 e ss, EDUARDO DOS SANTOS, Direito
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¢ da obrigacdo de alimentos na vigéncia e apds a cessa¢do do casamento, que da titulo e
constitui, afinal, o objecto deste nosso estudo.

O regime dos alimentos consta, como sabemos, do Codigo Civil, em cujo Livro da
Familia se inclui o Titulo V, Dos alimentos, subdividido em dois capitulos, o Capitulo I
com epigrafe Disposi¢des gerais, em que se estabelece o regime geral dos alimentos, ¢ o
Capitulo 11, com epigrafe Disposi¢des especiais, em que se enuncia o regime especial dos
alimentos entre alguns familiares e equiparados, comegando pelas disposigdes especiais
respeitantes a alimentos no &mbito e com fundamento na rela¢do de casamento.

Com a inser¢do sistematica que acabamos de referir, dada a sua importancia e as
suas especificidades, estabelecem-se disposi¢des especiais sobre a obrigagido alimentar,
e em primeiro lugar relativamente aos conjuges no casamento, sob a epigrafe obrigagdo
alimentar relativamente a coénjuges no art. 1856.°, ¢ relativamente a ex-cénjuges,
sucessivamente, aos ex—conjuges por divorcio, por anulagdo do casamento e por morte,
respectivamente, sob as epigrafes, divércio, casamento anulado e apandgio do cénjuge
sobrevivo, nos arts. 1857.°, 1858.°, 1859.° e 1860.°, estabelecendo neste art. 1860.°, em
especial, sobre a cessagio da obrigacio alimentar relativamente a todos os casos referidos
nos artigos anteriores de alimentos a conjuges e ex-conjuges’.

Em segundo lugar, se ndo em relagdo a pais e filhos, incluindo adoptivos, ou a
parentes’, estabelece-se o direito de apandgio dos filhos sobrevivos no art. 1861.°, por

da Familia, Livraria Almedina, Coimbra, 1985, pp. 669 e ss, Jodo de CASTRO MENDES,
Direito de Familia, Edigdo Revista por Miguel TEIXEIRA DE SOUSA, Associagdo Académica
da Faculdade de Direito de Lisboa, 1990/1991, pp. 430 e ss, Miguel TEIXEIRA DE SOUSA,
O regime Juridico do Divorcio, Almedina, 1991, ABEL DELGADO, O Divdrcio, 2.* Edigdo,
Livaria Petrony, 1994, PIRES DE LIMA e ANTUNES VARELA, Cédigo Civil Anotado, Volume
V, Coimbra Editora, 1995, pp. 573 e ss, Francisco PEREIRA COELHO e GUILHERME DE
OLIVEIRA, Curso de Direito da Familia, Volume I, Introdugdo e Direito Matrimonial, 3.
Edigdo, Coimbra Editora, 2003, em tradugéo para publica¢do em Lingua Chinesa, ¢ 4*. Edig¢do,
Coimbra Editora, 2008, J. P. REMEDIO MARQUES, Aspectos sobre o cumprimento coercivo
das obrigagbes de alimentos, competéncia judicidria, reconhecimento e execugdo de decisdes
estrangeiras, Comemoragdes dos 35 anos do Cédigo Civil e dos 25 anos da Reforma de 1977,
Volume I, Direito da Familia e das Sucessdes, Coimbra Editora, 2004, pp. 613 ¢ ss, ¢ Algumas
Notas Sobre Alimentos (Devidos a Menores), 2.* Edigdo Revista, Coimbra Editora, 2007, R/TA
LOBO XAVIER, Recentes Alteragées ao Regime Juridico do Divércio e das Responsabilidades
Parentais, Almedina, 2009, TOME D’ALMEIDA RAMIAO, O divércio e Questdes conexas,
regime juridico actual, 3. Edigfo (revista e aumentada), Quid Juris, Margo de 2011, e ANA
LEAL, Guia Pratico da Obrigacdo de Alimentos, Almedina, Abril de 2011.

Sobre a obrigagdo de alimentos entre conjuges e ex-cdnjuges em geral, podem ver-se ver,
MANUEL TRIGO, Li¢bes de Direito da Familia e das Sucessées, cit., respectivamente,
no ambito dos efeitos do casamento e dos efeitos do divércio, e, em especial, JOANA
CRISOSTOMO, Obrigagdo de alimentos entre ex-conjuges, citada, do que trataremos de
seguida, 2.2, Alimentos em caso de divorcio, com mais desenvolvimento.,

E diferentemente da que era a solugdo no antecedente CCP de 1966, em que ao lado da
obrigagdo de alimentos relativa a conjuges e a ex-conjuges se tratava da obrigagiio de alimentos
relativamente a parentes, quer a parentes legitimos quer a parentes ilegitimos, cuja distingfio
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morte dos progenitores, introduzido ex novo no Cédigo Civil de Macau. Naturalmente,
reveste-se de grande relevancia o regime do direito e da obrigacdo de alimentos em
relagdo a parentes, em especial aos menores, quer no dmbito das relagdes de filiagdo quer
para além delas, tratado, designadamente, nas disposi¢des da filiagdo e da adopgio’.

Em terceiro lugar, tendo a unido de facto sido objecto de relevante intervengédo
legislativa no Cddigo Civil, embora ndo se estabelega uma obrigacdo alimentar legal
inter vivos entre unidos de facto, estabelece-se um direito de apandgio do unido de facto
sobrevivo, por morte do outro unido de facto (art. 1862.°), normalmente referido quando
se trata dos efeitos da unido de facto’.

Por fim, estabelece-se uma obrigacdo alimentar do pai ndo unido pelo matrimonio
a mde do filho, ou seja, de um direito de alimentos a mde ndo unida por matrimonio,
a favor da mie do filho, nos termos do art. 1863.°, perante a qual defendemos que em
identidade de circunstincias se deve também reconhecer o direito a alimentos ao pai ndo
unido pelo matriménio a mae’.

2. Alimentos no casamento

Pelo casamento estabelece-se uma comunhdo de vida duradoura entre os conjuges,
vinculando os conjuges a deveres reciprocos na sua vigéncia, incluindo o dever de
assisténcia, que compreende a obrigagdo de prestar alimentos e a de contribuir para os
encargos de vida familiar (arts. 1532.°, 1533.°, 1536.° ¢ 1537.°).

e previsdo auténoma em especial se eliminou na Reforma de 1977, em concordincia com a
consagracio do principio da ndo discriminagdo entre filhos nascidos dentro e fora do casamento
(consagrado no art. 36.° da CRP). Sobre a questdo ver PIRES DE LIMA e ANTUNES VARELA,
Cdédigo Civil Anotado, V, cit., pp. 606 e 607.

Tratado no ambito e como efeito da filiagdo e da adopgdo, e sobre o que se pode ver MANUEL

TRIGO, Li¢ées de Direito da Familia e das Sucessdes, cit., nos efeitos da filiagdo e da adopgéo.

Sobre os alimentos a menores, em especial, ver REMEDIO MARQUES, Algumas Notas Sobre

Alimentos (Devidos a Menores), cit., e ANA LEAL, Guia Prdtico da Obrigucdo de Alimentos, cit.,

pp. 27 e ss.

" Ver MANUEL TRIGO, Ligdes de Direito da Familia e Sucessdes, cit., 4.5. Efeitos juridicos
ou relevincia juridica da unido de facto, sobre a unido de facto, e designadamente, MANUEL
TRIGO, Condicoes de relevincia juridica civil da unido de facto, pp. 15 e ss, e PAULA
CORREIA, Dissolugdo da unido de facto inter vivos e mortis causa, pp. 79 e ss, ambos
publicados em Contribuicdes juridicas sobre a unido de facto e Direito sobre a terra em Macau
e Mogambique, Coordenado por Wei Dan e Orquidea Massarongo Jona, Universidade de Macau,
2011, e José Anténio FRANCA PITAO, Unido de Facto e Economia Comumn, 2.* Edigo revista
e Actualizada, Almedina, 2006.

" Ver MANUEL TRIGO, Li¢cdes de Direito da Familia e Sucessdes, cit., 1.5.12. protecgdo da
paternidade ¢ da maternidade, 2.1.2. Efeitos do parentesco, e 5.1. O direito a alimentos no
Cédigo Civil de Macau, com fundamento no principio da igualdade e da ndo discriminagdo e
da protecgdo da maternidade e da paternidade; ver ainda, designadamente, PIRES DE LIMA e
ANTUNES VARELA, Cédigo Civil Anotado, V, cit, pp. 345 e 348.
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Estes deveres vinculam os conjuges na vigéncia do casamento, mesmo putativo
(arts. 1519.° ¢ 1520.°), havendo comunh&o de vida ou mesmo na falta dela, por simples
auséncia ou por separagdo de facto (art. 1536.°, n.° 2), e em consequéncia da projec¢io
dessa relagdo de comunhfo de vida na vida de cada um dos sujeitos da relagdo podem
manter-se para além da sua vigéncia por exigéncias de solidariedade pos-conjugal,
vinculando os cdnjuges a obrigagdo de alimentos em caso de divorcio (art. 1857.°),
anulacdo do casamento (art. 1858.°) e morte, por morte presumida ou morte certa (art.
1859.°).

2.1. Alimentos na vigéncia do casamento

Na vigéncia do casamento os conjuges sdo reciprocamente obrigados a prestagdo
de alimentos nos termos do art. 1536.°, como estabelecido no art. 1856.%; assim se
estabelece o regime da obrigagdo alimentar relativamente a conjuges®.
Diferindo do regime geral de alimentos, reafirma-se que os cénjuges estdo
reciprocamente vinculados a alimentos, como ja resulta da igualdade de direitos e deveres
e da vinculagdo reciproca pelo dever de assisténcia (cfr. arts. 1532.° e 1533.°¢ 1536.°).
Mais, afirma-se que os cOnjuges estdo obrigados a prestagdo de alimentos nos
termos do art. 1536.° que trata do dever de assisténcia entre os conjuges, ¢ que comega
por prever, no n.° 1, que o dever de assisténcia compreende a obrigagdo de prestar
alimentos e a de contribuir para os encargos da vida familiar, partindo da distingdo da
situagdo de vida em comum e da situacdo de separagdo de facto.
Assim, na sitwagdo de vida em comum, o dever de assisténcia manifesta-se ou
caracteriza-se como dever de contribuir para os encargos da vida familiar. Este dever
de contribuir para os encargos da vida familiar tem como pressupostos a existéncia
do casamento, considerada uma plena comunhfio de vida, a comunidade conjugal, €
a existéncia de vida em comum, tem como fundamento a liberdade de vinculagdo, a
igualdade e a reciprocidade, e a solidariedade da participagdo contributiva nos encargos
da vida familiar que constituiram, e tem como contetido ou por medida a contribuicéo,
de acordo com as possibilidades de cada um, para assegurar o respectivo padrdo de vida
Jamiliar, ndo se limitando ao necessdrio para assegurar as necessidades da vida ou de
subsisténcia, podendo incluir ndo sé as despesas necessdrias, como as demais uteis ou,
ainda que desnecessarias, supérfluas ou voluptudrias’, no que difere, como vamos ver, da
obrigagéo geral de alimentos.

*  Tratando da prestagdo de alimentos no ambito dos efeitos pessoais do casamento ¢ do dever de
assisténcia, ver MANUEL TRIGO, Li¢des de Direito da Familia e das Sucessoes, cit., 3.1.4.2.
Efeitos pessoais, e bibliografia citada.

Segundo o regime estabelecido, conforme o n.° 1 do art. 1537.°, o dever de contribuir para os
encargos da vida familiar incumbe a ambos os cénjuges, de harmonia com as possibilidades
de cada um, e pode ser cumprido, por qualquer deles, pela afectagdo dos seus recursos aqueles
encargos e pelo trabalho despendido no lar ou na manutengfo e educag¢io dos filhos. Prevé-se no
n.° 2 que se a contribuigdo de um dos cénjuges para os encargos da vida familiar exceder a parte
que lhe pertencia nos termos do numero anterior, presume-se a rentincia ao direito de exigir do
outro a correspondente compensagdo. E no n.® 3, que, ndo sendo prestada a contribui¢do devida,
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No casamento, na situacdo de separagdo de facto, a comunhdo conjugal esta
suspensa e comprometida, ainda que temporariamente, na expectativa de retoma da vida
em comum, mas também sob ameaga de dissolugio, mesmo unilateral pelo decurso do
tempo e requerimento de desvinculagdo pelo divorcio, embora perdure a relagdo conjugal
sem vida em comum.

Compreende-se que o dever de assisténcia, perante o dever de contribuir para os
encargos da vida familiar se manifeste ou caracterize como obrigagdo de alimentos, por
nfo haver vida em comum, mas com pressupostos, fundamento e contetdo préprio, mais
proxima do dever de contribuir para os encargos da vida familiar do que com a comum
da obrigagdo de alimentos. Ou seja, esta obrigagfo de alimentos tem como pressupostos a
existéncia do casamento ¢ uma relagdo conjugal, embora parcialmente suspensa por falta
de vida familiar em comum, tem como firndamento a solidariedade familiar conjugal para
com o outro coénjuge, tem como contetido ou medida ainda o padréo da vida em comum
do casal, de uma relacdo de vida que se mantém juridicamente vinculada. Também se
designa esta obrigacdo de alimentos como obrigagdo ou dever de manuten¢do'’.

Embora de uma obrigacio de alimentos cuja existéncia e contetido dependa do
merecimento do cénjuge requerente em fungdo da ndo imputabilidade da separagfo de
facto. Na verdade, o dever de assisténcia como dever de alimentos, como regra, mantém-
se no caso de a separacio de facto ndo ser imputdvel a qualquer dos conjuges, nos temos
do n.° 2 do art. 1536.°.

Diversamente, conforme o n.° 3 do mesmo artigo, se a separagfio de facto for
imputavel a um dos conjuges, ou a ambos, o dever de assisténcia, a favor do outro
conjuge, sé incumbe em principio ao unico ou principal culpado; o tribunal pode, todavia,
excepcionalmente e por motivos de equidade, impor esse dever ao conjuge inocente ou
mends culpado, considerando, em particular, a duragéo do casamento ¢ a colaboragdo que
o outro cOnjuge tenha prestado a economia do casal.

No caso de serem ambos igualmente culpados considera-se de aplicar
analogicamente a regra prevista na al. ¢) don.° 1 do art. 1856.° para o divércio, e qualquer
deles pode requerer alimentos'".

qualquer dos conjuges pode exigir que lhe seja directamente entregue a parte dos rendimentos
ou proventos do outro que o tribunal fixar. Sobre o regime deste dever, ver MANUEL TRIGO,
Ligdes de Direito da Familia e das Sucessdes, cit., no ambito do dever de assisténcia, e,
designadamente, PEREIRA COELHO e GUILHERME DE OLIVEIRA, Curso de Direito
da Familia, cit., 1, 2003, n.° 176, al. a), pp. 397 a 399, e [, 2008, cit., n.° 151, a) (Obrigagdo
de contribuir para os encargos da vida familiar), pp. 357 a 359. E ainda, em confronto com a
obrigagio de alimentos, ver ANA LEAL, Guia Prdtico da Obrigagio de Alimentos, cit, pp.
52 e 53, e TOME D’ALMEIDA RAMIAO, O divércio e questdes conexas, cit, pp. 26 a 29,
designadamente sobre o contetdo da obrigagdo de alimentos na separagéo de facto.

" Cfr. JOANA CRISOSTOMO, Obrigagio de alimentos entre ex-cnjuges, cit., 3. Obrigagio

de alimentos entre ex-cénjuges, quando compara a obrigagdo de alimentos em geral com a

obrigagdo de alimentos no casamento.

Ver infra, 2.2.1. Titularidade do direito a alimentos em caso de divorcio; cfr. PEREIRA

COELHO e GUILHERME DE OLIVEIRA, Curso de Direifo da Familia, cit., 1, 2003, n.° 176,

pp. 3952397, e1,2008,n.° 151, al. a), pp. 356 ¢ 357.
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Quanto a0 seu contenido, a manutengdo do padrdo de vida impde-se perante
alimentos definitivos, pois perante alimentos provisérios, de acordo com 0 regime geral,
a prestagdo alimenticia provisoria € fixada em funcdio do estritamente necessario para
o sustento, habitagdo e vestudrio do requerente ¢ também para as despesas da acgéo,
quando o requerente niio possa beneficiar do apoio judiciério, nos termos do n.° 2 do art.
344.° do CPC.

Havendo simples separagio de bens apenas se produzem efeitos patrimonidis,
quanto ao regime de bens. e os demais efeitos, relativos aos poderes de administragdo,
disposigio e responsabilidade por dividas, que passa a ser 0 da separagdo de bens,
mantendo-se os efeitos pessoais do casamento. incluindo naturalmente o dever de
assisténcia, compreendendo o dever de contribuir para os encargos da vida em comum €

o dever de alimentos em caso de separagdo de facto na vigéneia do casamento (cfr. art.

1536.%). O que releva quer quando ha separagdo judicial de bens (cfr. arts. 1624.° e ss),

quer quando haja separagéo de bens adoptado por convengao pos-nupeial (cfr. art. 1578.°).

Havendo separagdo judicial de pessoas ¢ hens. o que ndo sucederd em regra de
acordo com o direito em vigur”, também nio se dissolve o casamento, mas cessam 0S
efeitos patrimoniais, bem assim os deveres pessoais de coabitagdo e assisténcia, mas
sem prejuizo do direito a alimentos, mantendo-se ainda os direitos e deveres pessoais de
fidelidade, respeito e cooperagio.

A simples auséncia sem noticias, enquanto ndoe haja separagdo de facto, que
pressupde a nao existéncia da comunhdo de vida ¢ o proposito de pelo menos um dos
conjuges de a nio restabelecer. nem haja declaragdo de morte presumida, nao faz
cessar a comunhdo de vida, estando os conjuges vineulados ao dever de contribuir para
os encargos de vida em comum, ¢ podera o conjuge ndo ausente. além dos seus bens e
rendimentos, ou na falta deles, administrar os bens e rendimentos do ausente para fazer
face aos encargos comuns de vida familiar (cfr. art. 1543.°, n.” 2, al. N)) e. na medida do
necessario, exigir que lhe seja directamente entreguc a parte dos rendimentos ou proventos
do outro que o tribunal fixar (nos termos do n.° 3 do art. 1537.°), designadamente se foi
constituido curador que ndo seja o proprio conjuge (cfr. art. 89.° ¢ ss; arts. 101.°¢ 102.°,

1555.°,1558.° ¢ 1559.%).
Apenas com a declaragdo de morte presumida se produzem oS mesmos efeitos
mento, mas apenas s¢ torne

que produz a morte certa ¢, embora ndo se dissolva o casa

dissoltivel, cessam os efeitos pessoais € patrimoniais do casamento, tem lugar a liquidag@o
das relagSes patrimoniais e a partilha se vigorar um regime de comunhdo, € 0 apuramento
do direito de crédito na participagdo se vigorar o regime da participagdo nos adquiridos, €

2 Desde a entrada em vigor do Cédigo Civil deixou de se admitir a separagdo judicial de pessoas
e bens, embora se possa manter €sse estado nos casamentos em que anteriormente se tivesse
decretado, aplicando-se-lhe com as necessarias adaptagdes o regime anteriormente em vigor
(cfr. art. 33.° do Decreto-Lei n.° 39/99/M, de 3 de Agosto de 1999). Sobre o regime de separagdo
judicial de bens perante o direito vigente, ver MANUEL TRIGO, Li¢des de Direito da Familia e
das Sucessbes, cit., 3.2.1. As Modificagdes da relagdo matrimonial no Cédigo Civil de Macau, ¢

3.2.3. Separagdo judicial de pessoas e bens.
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carecendo o conjuge do presumido morto de alimentos, tem ele, como cénjuge sobrevivo,
se deles carecer, mesmo sendo sucessor ¢ para além do que lhe caiba na heranga
respectiva, direito a ser alimentado pelos rendimentos dos bens deixados pelo presumido
morto, o direito de apanagio do conjuge sobrevivo, objecto de anélise posterior".

Na vigéncia do casamento em comunh#o de vida vigora o dever de contribuir para
os encargos da vida familiar, que cessa quando deixa de haver vida em comum, em que
se impde a obrigacdo de alimentos, que por sua vez vigora ou dura enquanto durar a
situagdo de facto que lhe serve de pressuposto, a separagdo de facto, e eventualmente a
separagdo judicial de pessoas e bens. Nao se colocam outras questdes relevantes relativas
& duracédo da obrigagdo de alimentos que ndo sejam as proprias da duragdo das mesmas
situacdes de separagio de facto e de separagdo de direito.

J4 quanto a cessagdo da obrigagdo de alimentos, cessara com a retoma da vida em
comum, da plena comunhfo de vida do casamento, com a coabitagio e o restablecimento
do dever de contribuir para os encargos da vida familiar. E com a reconciliagdo dos
conjuges em caso de separagfo judicial de pessoas e bens. E 0 mesmo se dara em caso de
regresso do ausente presumido morto, embora no caso pela cessagéo do proprio apandgio
do conjuge sobrevivo se a ele houvesse lugan.

Mais, a obriga¢do de alimentos provisorios ou definitivos pode cessar, nos termos
previstos no art. 1860.°, que prevé que em todos 0s casos referidos nos artigos anteriores,
cessa o direito a alimentos se o alimentado contrair novo casamento, o que pode suceder
mesmo antes da cessagdo do casamento anterior, como sucederia em caso de morte do
outro conjuge do casamento anterior, ou independentemente da propositura e pendéncia
de acciio de anulagdo do novo casamento, designadamente com fundamento em passar
a viver em unido de facto, independentemente da duragdo desta, o que pode suceder
mesmo na vigéncia do casamento em que ha separagfio de facto ou separacdo de pessoas
e bens (cfr. arts. 1472.°, n.° 2, al. b), e 1862.°, n.° 2), ou se se tornar indigno do beneficio
pelo seu comportamento moral.

A obrigagdo de alimentos entre codnjuges pode ainda cessar nos fermos gerais
previstos no art. 1854.°, n.° 1, al. a), pela morte do obrigado ou do alimentado, al. b),
enquanto aquele que os presta nfo possa continuar a presta-los ou aquele que os recebe
deixe de precisar deles, ou, al. ¢), quando o credor viole gravemente os seus deveres para
com o obrigado, esta também causa especial de indignidade.

Como, por fim, havendo obrigagdo de alimentos de um cdnjuge ao outro, ndo
deixara de cessar se o casamento for anulado ou se dissolver por divorcio. O que sucedera
sem prejuizo de pela anulagdo ou pela dissolugdo do casamento por divércio ou por
morte se poder constituir uma nova obriga¢do de alimentos, nos termos previstos na lei,
nos arts. 1857.°, 1858.° e 1859.°, com os fundamentos e nos termos que estudaremos de
seguida, com ressalva, em especial, de as causas de cessagdo da obrigagdo de alimentos

Note-se que foi alterado o regime da auséncia com a previsdo de uma curadoria unificada ¢ da
morte presumida, divergindo do regime anteriormente vigente, prevendo-se no art. 7.° do Decreto-
Lei n.° 39/99/M, de 3 de Agosto, sobre a aplicagdo do novo regime e, com as necessarias
adaptagdes, sobre a aplicagio do regime anterior as situagdes de curadoria definitiva.
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poderem ser causas de ndo admissibilidade ou de exclusio do direito a alimentos a
constituir, como, por exemplo, a de desnecessidade, a de indignidade alimentar, ou a de
estabelecimento de uma relag¢do de unifio de facto ou mesmo de um novo casamento.

2.2. Alimentos em caso de divorcio

Se na vigéncia do casamento os conjuges sdo reciprocamente obrigados a
prestagfio de alimentos, nos termos do art. 1536.° (art. 1856.°), mediante contribuigéo para
os encargos da vida em comum, e na separagio de facto com a prestagdo de alimentos,
com a dissolugdo do casamento cessam as relagdes pessoais e patrimoniais entre o0s
conjuges, com ressalva das relacoes relativas ao direito especial a alimentos (art. 1555.9),
no ambito de um dever de assisténcia que se impde para além da vigéncia da relag¢do de
casamento como projec¢do da solidariedade conjugal, e que se deve manter, enquanto
e na medida em que se justifique, por ser possivel ao devedor, necessario ao credor, e
exigivel em nome do mesmo principio da solidariedade familiar como responsabilidade
pos-contratual.

Com o abandono da concep¢do do casamento vitalicio ou tendencialmente
vitalicio e da cedéncia ao divorcio em desfavor da estabilidade e da continuidade do
casamento para a vida, em que a obrigagdo de alimentos era uma extensdo da obrigagdo
de assisténcia ou manuten¢do durante o casamento, designadamente do marido em
relagdo a mulher, ¢ da aceitacdo do casamento como estado de vida temporaria e
dependente da vontade individual, da liberdade de desvinculag¢do, da liberdade pessoal
e da procura da felicidade individual, e por consequéncia da eventual sucessdo ao
casamento de outras relagdes, de casamento, de unifio de facto, ou de relagdes fortuitas,
ndo pode deixar de se questionar a exigibilidade da obriga¢do de solidariedade
Sfamiliar apos o casamento e o dmbito e a duragdo de um dever de assisténcia alimentar
pos-matrimonial ou pés-conjugal', bem assim de um dever de assisténcia alimentar
perante a cessag@o de outras relagdes de conjugalidade, como a unido de facto ou outras
equiparavelis.

O que igualmente se compreende considerando a evolugdo havida da familia
como comunidade patrimonial para a familia como comunidade de consumo, assente na
contribui¢do de todos os seus membros, em especial na familia conjugal, designadamente
pela contribuicio com os rendimentos do seu trabalho'”.

As questdes que avultam sobre a obrigagdo de alimentos entre ex-conjuges
divorciados sdo as da titularidade do direito, do fundamento, fun¢do e natureza, da
medida, pelo minimo indispensavel ou pela manuten¢do do estatuto patrimonial ou
do estilo ou padrdo de vida, ¢ do cumprimento pontual da obrigagdo, da duracdo e da
cessdo da obrigacdo alimentar.

“ Ver também, PEREIRA COELHO e GUILHERME DE OLIVEIRA, Curso de Direito da
Familia, cit., 1, 2003, pp. 737 € 738, ¢ 1, 2008, pp. 692 e 693.
' LOBATO GUIMARAES, Alimentos, cit., pp. 175 e 176.
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2.2.1. Titularidade do direito a alimentos em caso de divorcio

Quem é o credor de alimentos, quem é credor legal de alimentos entre os conjuges
no processo de divorcio ou entre os ex-conjuges apos o divércio? Diferentemente da
regra geral, segundo o qual € o credor quem tem necessidade deles apenas (cfr. art.
1850.°, n.° 1, al. a); art. 1844.° ¢ 1845.°), conforme o n.° 1 do art. 1857.°, tem direito a
alimentos em caso de divdrcio, o cnjuge ou os conjuges (italico nosso): a) O cénjuge
néo considerado culpado ou, quando haja culpa de ambos, ndo considerado principal
culpado na sentenga de divorcio, se este tiver sido decretado com fundamento no artigo
1635.° ou nas alineas a) ou b) do artigo 1637.°%; b) O cdnjuge réu, se o divércio tiver sido
decretado com fundamento na alinea c) do artigo 1637.% ¢) Qualquer dos conjuges, se
o divércio tiver sido decretado por muitio consentimento ou se, tratando-se de divércio
litigioso, ambos foram considerados igualmente culpados.

Ou seja, primeiro, no divdrcio por violagdo culposa dos deveres conjugais ou
ruptura com fundamento em separagdo de facto ou auséncia, o cénjuge inocente ou ndo
principal culpado, que tem direito a alimentos do conjuge culpado ou principal culpado,
nos termos da al. a), o cénjuge que deles necessita do outro que os possa prestar, nao
tendo em regra direito o culpado ou principal culpado mesmo que deles necessite.

Por isso hd quem considere que a afribui¢do de alimentos ndo tem meras
preocupagdes alimentares, mas tem também cardcter de penalizagdo ou sangdo do
conjuge culpado, embora em nosso entender o que deve avultar ndo seja o cardcter de
sangdo, mas, além do cardcter alimentar, o cardacter equitativo ou de justica nas relacdes
inter partes, de nio beneficiar o infractor ou de ndo beneficiar o culpado no divércio,
ou de ndo beneficiar o cénguge dissolvente ou divorciante, pois mal se entenderia que
o cdnjuge inocente ou menos culpado tivesse de assistir o outro ap6s o casamento a
cuja dissolugdo deu causa ou quis dissolver; e o mesmo valeria para o conjuge que
pede o divorcio por alteragdo das faculdades mentais do outro. Afinal, ndo estaremos
ainda perante causas de cessagdo da obrigagdo alimentar quando o divércio tenha por
fundamento a violagdo grave dos deveres conjugais para com o obrigado, e de indignidade
para receber esse beneficio ou contribui¢do solidéria pelo seu comportamento moral (cfr.
al. ¢) do n.° 1 do art. 1854.° e art. 1860.°), devem ser as preocupagdes alimentares, de
facto, as que prevalecem em tltimo lugar'®.

'S Sobre esse caracter de sangdio ou de penalizagio, PEREIRA COELHO e¢ GUILHERME DE
OLIVEIRA, Curso de Direito da Familia, cit., 1, 2003, p. 739, ¢ I, 2008, p. 694. Sobre os fins
e fundamentos especiais da obrigagdo alimentar entre conjuges, ver LOBATO GUIMARAES,
Alimentos, cit., pp. 195, 196 e 197, para além dos fins alimentares, por fins ou causas especiais,
para compensagdo de perda dos beneficios da comunidade vivida (p. 197): “a) Os alimentos terdo
como base primeira uma compensagio-indemnizagio pela perda dos beneficios da comunidade
que fiqguem sem cobertura. Note-se que para danos morais ha a disposigéo do art. 1792 — o que
me parece reforgar a tese de que os alimentos nos casos em exame envolvem uma intengéo
de reparagdo (mais ou menos a forfait) dos prejuizos sofridos com a ruptura. b) Uma segunda
base serd a compensagio pelo trabalho prestado & economia do casal (desde que, € evidente,
tal trabalho nfo tenha tido uma remuneragio especifica). ¢) Por Gltimo, ha que considerar nao
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Segundo, atribui-se o direito de alimentos ao cénjuge que sofreu alteragdo das
faculdades mentais em que se funda o divércio sem fundamento na culpa, nos termos da
al. b) do n.° 1 do art. 1857.° se deles necessita ¢ o outro os pode prestar, quando, sem
culpa embora, pede a dissolugfio do casamento, por ser inexigivel a sua manutengio, mas
quando o outro se encontrar incapaz de reger a sua pessoa, em nome da solidariedade
para com o ex-cOnjuge necessitado, ainda incapaz ou impossibilitado de prover as
necessidades patrimoniais da sua vida.

Terceiro, qualquer dos conjuges pode ter direito a alimentos, no divércio por
miituo consentimento, independentemente da causa, que néio é revelada, nem da culpa, por
acordo, que € necessario e essencial ao divorcio, por acordo homologado pelo tribunal ou
pelo conservador do registo civil, e qualquer dos cénjuges no divorcio litigioso, quando
ambos forem considerados igualmente culpados, ndo culpados ou igualmente culpados,
nos termos da al. ¢) do n.° 1 do art. 1857.°, por exemplo, por separagio de facto deliberada
por acordo para mudanga de vida, ou por separacdo de facto apds discussdo e agressdo
reciproca, alimentos que podem ser acordados ou objecto de pedido no dambito ou apds o
processo de divorcio.

Em quarto lugar, para além destes sujeitos, dos credores de alimentos em regra,
excepcionalmente, pode o tribunal, por motivos de equidade, conceder alimentos ao
conjuge que a eles ndo teria direito, nos termos do ntimero anterior, considerando,
em particular, a duracdo do casamento e a colaboracdo prestada por esse conjuge a
economia do casal, conforme o n.° 2 do mesmo artigo.

Assim, tem ainda direito a alimentos o cénjuge culpado ou mais culpado e o
conjuge que ndo sofreu a alteragio das faculdades mentais, por motivos de equidade'”,
como contrapartida ou correspectivo solidario apds o casamento, por razdes de justiga
comutativa, como contrapartida de uma colaboragio prestada por esse conjuge 4 economia

s6 a perda dos beneficios que a comunidade conferia, como a repara¢o dos prejuizos que o0s
ajustes necessarios & vida comum tenham causado (p. ex., a paralisa¢do da vida profissional de
um dos conjuges). Estas me parecem ser as causas reais do dever de alimentos entre casados,
apos a ruptura da comunidade ou do vinculo. Gostaria que o que aqui deixo como hipotese
fosse aprofundado.”. Ver ainda, mais adiante, p. 210 ¢ nota (19) do mesmo estudo. PIRES
DE LIMA e ANTUNES VARELA, Cddigo Civil Anotado, V, cit, pp. 617 ¢ 618, pronunciam-
se contra a natureza de san¢do da obriga¢do alimentar. Confronte-se, porém, o novo regime do
divércio e alimentos na reforma do direito portugués recente, sobre o qual se pode ver RITA
LOBO XAVIER, Recentes Alteragdes ao Regime Juridico do Divércio e das Responsabilidades
Parentais, cit., em particular pp. 38 ¢ ss € 72 e ss. O que para nds significa que o que sobressai é
o retorno as preocupagdes alimentares, porque os outros fins especiais podem ser prosseguidos
por outra via, como a obrigagdo de compensagdo por renincias excessivas e a obrigacdo de
indemnizagdo pela ruptura da comunidade nos arts. 1676.° ¢ 1792.° do CCP, na redacgéo da Lei
n.° 61/2008, de 31 de Outubro e na Lei n.° 23/2010, de 3 de Agosto. E subsistindo a obrigagéo
alimentar, o direito niio deixara de cessar por indignidade (cfr. os arts. 2016.°, 2016.>-A e 2019.°
CCP, na sua redac¢io mais recente).

Podera questionar-se sobre a possibilidade de ainda abranger os casos referidos na al. c) de
haver acordo que exclua o direito de um dos cénjuges que os venha a pedir. Porém, o direito a
alimentos é irrenunciavel, devendo prevalecer a possibilidade de serem pedidos (cft. art. 1849.°).
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do casal cumprindo os deveres conjugais, incluindo os de contribuir para os encargos da
vida em comum, quando apds o casamento sobrevenha a necessidade de alimentos que
possam ser facilmente satisfeitos pelo ex-conjuge; ou ainda por outras razdes de equidade,
como quando embora ndo tenha havido significativa colaborag@o para a economia do
casal tenha havido cumprimento dos deveres conjugais e sobrevenha uma situagdo de
necessidade, como a resultante de doenga fisica ou psiquica incapacitante para o trabalho.

O credor de alimentos pode ser também um credor conjugal convencional de
alimentos por divorcio, pois podem os conjuges convencionar a atribui¢do de alimentos,
nos termos gerais do art. 1855.°, n.° 1, incluindo a fixagdo por acordo no divorcio por
mutuo consentimento e no divércio litigioso ja referidos.

Por fim, o cénjuge credor legal de alimentos ha-de ainda ser vivo, necessitado
e digno por ndo ter violado os seus deveres para com o obrigado (art. 1854.°), nem se
tornar indigno de receber os alimentos pelo seu comportamento moral perante o outro ex-
conjuge e ha-de ainda ser ndio casado nem unido de facto com outrem (art. 1860.°)',

2.2.2. Fundamento, funciio e natureza do direito e da obrigacio de alimentos em
caso de divércio

O que é que fundamenta o direito e o dever de alimentos entre conjuges? A relagdo
de comunhdo de vida e solidariedade conjugal, de comunidade de vida estabelecida pelo
casamento.

O que é que fundamenta o direito e o dever de alimentos em caso de divércio entre
ex-conjuges? A projecgdo da comunidade de vida vivida pelo casamento para além dele
ou da sua projecc¢do pos-conjugal como dever de solidariedade familiar conjugal.

*Qual a sua firmgdo ou finalidade, tendo em vista determinar também a sua
natureza? Alimentar, de satisfazer as necessidades de alimentos'’? Indemnizatéria ou
de reparag@o dos danos da perda do direito a assisténcia ou manutengdo no casamento
pelo conjuge culpado ao conjuge inocente, em regra, como indemniza¢do alimentar, mas
ainda como manifesta¢do do dever de assisténcia®®? Ou de compensagdo da perda dos
beneficios da comunidade vivida, do trabalho prestado a economia do casal, e dos ajustes
a vida em comum, designadamente com os prejuizos na vida profissional em beneficio da
familia*'?

A tese da obrigagdo de indemnizacdo alimentar pelo cénjuge culpado ou mais
culpado, dificilmente se pode defender, ndo s6 quando o divorcio deixe de se fundar em
actuacdo culposa ou a culpa deixe de servir de critério para a produgdo dos seus efeitos, quer
mesmo enquanto assim suceda, pois em sede de titularidade do direito e da obrigagdo de
alimentos, a culpa dos conjuges, sendo relevante, ndo exclui o direito a alimentos, apenas

Ver infra, 2.2.5. Cessdo e duragdo da obrigagfio de alimentos entre ex-conjuges.

" PEREIRA COELHO, Curso de Direito da Familia, 2.* Edigdo, 1973, p. 356, também citado por
JOANA CRISOSTOMO, Obrigagdo de alimentos entre ex-conjuges, cit. p. 11.

* ANTUNES VARELA, Direito da Familia, 1 Volume, 4." Edi¢do, Revista e Actualizada, Livraria
Petrony, 1996, p. 523, e PIRES DE LIMA e ANTUNES VARELA, Cédigo Civil Anotado, V,
cit., pp. 608 a 612.

*' LOBATO GUIMARAES, Alimentos, cit., pp. 195 a 197 ¢ 210 ¢ 211.
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o condiciona, na medida em que o cOnjuge inocente ou menos culpado, os conjuges
igualmente culpados e o cdnjuge que sofreu alteracfio das faculdades mentais tém esse
direito legalmente reconhecido, e o cdnjuge culpado ou mais culpado e o conjuge que nédo
sofreu alteragdo das faculdades mentais podem pedir e o tribunal pode, por motivos de
equidade, conceder esse direito a alimentos (cfr. art.® 1857.°, n.** | e 2).

Nem depende da culpa de um dos conjuges o direito de apandgio do conjuge
sobrevivo, € nem s6 o conjuge de ma fé deve alimentos em caso de casamento anulado
(cfr. art. 1858.° ¢ 1859.°), nem deixa de cessar a obrigagdo de alimentos, nos termos
gerais ¢ especiais (cft. art. 1854.° e 1860.°), quer de depender ab initio de haver ou nao
necessidades e possibilidades de alimentar (cfr. 1844.° ¢ 1845.°).

A tese da obrigagdo alimentar compensatéria pode ser defendida®,
designadamente na falta de meios de compensa¢iio e mesmo de indemnizagdo pela

el
vy

No direito portugués defendeu-se essa natureza alimentar e compensatoria desde a reforma de
1977, nomeadamente LOBATO GUIMARAES, Alimentos, cit., pp. 195 a 197 ¢ 210 ¢ 211, e 0
que valeria por identidade de razdo para o direito de Macau, mas néo nos parece suficientemente
convincente. Tese também defendida por JOANA CRISOSTOMO, Obrigagdo de alimentos
entre ex-conjuges, cit., 4. Fundamento e natureza do direito de alimentos em caso de divorcio,
parte final. Apds a reforma do regime de divorcio e alimentos em 2008, como divércio por
mituo consentimento ¢ divorcio sem mutuo consentimento, afastando a relevancia da culpa no
divorcio, mas estabelecendo um direito de indemnizagdo do conjuge lesado com a dissolug@o (art.
1791.°), em aditamento ao direito de indemnizagio por danos ndo patrimoniais, ¢ a um direito
de compensagio por remincia excessiva a satisfagdo dos seus interesses em favor da vida em
comum (art. 1676.°), o direito a alimentos atribui-se a qualquer dos conjuges independentemente
do tipo de divércio, sem prejuizo de cada conjuge dever prover & sua subsisténcia depois do
divorcio, e mesmo quando seja titular desse direito, por necessitar de alimentos, e o outro os
possa prestar, o direito a alimentos possa ser negado por manifestas razdes de equidade (art.
2016.°). E na medida em que o credor néo tem direito a exigir a manutengdo do padrdo de vida
de que beneficiava na constdncia do matriménio (n.° 3), na fixagdo do montante dos alimentos
deve o tribunal tomar em conta a duragdo do casamento, a colaboragéo prestada & economia do
casal, a idade ¢ estado de saide dos cOnjuges, as suas qualificagdes profissionais e possibilidades
de emprego, o tempo que tém de dedicar, eventualmente, a criagdo de filhos comuns, os seus
rendimentos ¢ proventos, um novo casamento ou unido de facto e, de modo geral, todas as
circunstincias que influam sobre as necessidades do cdnjuge que recebe os alimentos e sobre
as possibilidades do que os presta (n.° 1), ambos do novo art. 2016.° - A do CCP. Ora, ndo faz
sentido que se considere que os alimentos tém por fundamento e a fungdo de compensagdo, nem pela
rentincia excessiva a satisfagdo dos seus interesses em favor da vida em comum (art. 1676.°), nem
pela duragio do casamento nem pela colaboragdo prestada a economia do casal, nem como
indemnizagdo ou reparagfio pela perda do direito & manuten¢do no casamento. A inclusdo da
duragdo do casamento e da colaboragfio prestada a economia do casal nos indices da medida
a ter em conta na fixagdo do montante dos alimentos € isso mesmo e s6 isso, s6 nessa medida
relevam. E ja assim se deveria entender ou s6 aparentemente ndo seria assim até agora, sendo
que o sistema juridico pode carecer, no caso anterior em Portugal e agora em Macau, de outros
meios de protecgdo do conjuge ou do ex-conjuge para o momento da dissolugdo do casamento.
E o direito a alimentos é um direito pessoal, que cessa com a morte, que ¢ indisponivel,
impenhorével, irrenunciavel, incedivel, caracteristicas de um direito pessoal alimentar.
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ruptura, porém, mesmo perante o direito em vigor, ndo nos parece que deva prevalecer
como configuragdo do direito a alimentos.

Na atribui¢fio do direito a alimentos segundo a equidade ao cénjuge culpado ou
mais culpado ou que ndo sofreu alteragdo das faculdades mentais (n.° 2 do art. 1857.%)
deverd ponderar o juiz todas as circunstincias relevantes, considerando em particular a
duracdo do casamento e a colaboragfio prestada por esse cOnjuge & economia do casal,
mas #rata-se da titularidade do direito, de saber se tem direito a alimentos, ndo para
o compensar directamente pela duragdo do casamento e pela colaboragio prestada a
economia do casal, que nfo estara em causa se ndo precisar dos alimentos, nem sera
relevante se o devedor ndo os puder prestar.

E quando houver direito e for possivel prestar alimentos, o critério ou medida de
fixacdo de alimentos (cfr. n.° 3 do art. 1857.°), deve o tribunal tomar em conta a idade
e estado de saude dos conjuges, as suas qualificagdes profissionais e possibilidades de
emprego, o tempo que tém de dedicar, eventualmente, a criagdo de filhos comuns, os
seus rendimentos e proventos ¢, de modo geral, todas as circunstancias que influam sobre
as necessidades do conjuge que recebe os alimentos e sobre as possibilidades do que os
presta, incluindo a duragfio do casamento e a colaboragdo prestada por esse conjuge a
economia do casal, estes sdo os critérios sequenciais de determinagio da obrigagio de
alimentos. E sempre se trata de obrigacéo de alimentos, mas em que estes indices devem
ser tidos em conta necessariamente, para além do que ja deveria ser de acordo com a
previsdo geral dos alimentos (cft. arts. 1844.° ¢ 1855.°).

A questdo parece-me dever relevar sobretudo quando os alimentos possam e
devam ser medidos em fungfo da comunidade de vida vivida para além do minimo de
subsisténcia para um minimo razodvel em que esses factores devem ser tidos em conta,
o que vale em geral, e entre (os conjuges ou) ex-cOnjuges entre vivos se torna necessario
concretizar, em funcdo da natureza especial da relagfo familiar subjacente.

Consideramos que o direito a alimentos e a correspondente obrigagdo tém como
Jundamento o dever de solidariedade conjugal e uma funcdo e natureza alimentar, com
Sundamento numa especial relagdo subjacente, a relagdo conjugal, e a projeccio do
dever de solidariedade pos-conjugal, pelo que os ex-cémjuges estdo obrigados a um
dever de alimentos nos termos gerais e com as especialidades estabelecidas na lei quanto
aos titulares, a medida e a cessagdo e aos demais aspectos do seu regime segundo a
equidade.

A culpa é relevante quanto a alguns aspectos da titularidade do direito, como
antecipagdo ou actualizag¢io de um juizo de dignidade ou indignidade para ser beneficiado
com o direito a alimentos, desde ja num sistema de divorcio com relevéncia da culpa, ou
mesmo sem relevéncia da culpa, como causa possivel de comportamento que segundo a
equidade deva afastar esse direito®.

Solugdo do direito portugués, na reforma de 2008, segundo a equidade (n.° 3 do art. 2016.°). O
conjuge que actuar culposamente no casamento, que agredir, que destruir ou dissipar bens do
patriménio, ja ndo deve merecer a partida, pela gravidade da sua violagio dos deveres conjugais,
ser beneficidrio do direito a alimentos.




Sobre os Alimentos em Especial e o Casamento

A duragdo do casamento, a contribui¢do para a economia do casal, sdo indices
de ponderagdo da medida de fixacdo a ponderar necessariamente e a relevar,
essencialmente na medida em que segundo a equidade se possa manter o padrio de vida
da comunidade conjugal ou um nivel de vida razoavel, a que ndo ha direito legalmente
estabelecido®.

A obrigacdo de alimentos corresponde ao direito a alimentos, a que falta atribuir
uma dimensdo temporal ou de duragdo limitada, quer de exigibilidade, por um prazo de
caducidade, quer de duracfio, pelo estabelecimento de um termo ou prazo maximo de
durago, susceptivel de renovagdo e de um prazo curto de prescrigio das prestagdes vencidas.

2.2.3. Medida e critério de fixacdio, modos de estabelecimento e alteracio dos
alimentos em caso de divoércio

Quanto a medida da obriga¢do de alimentos, compreendendo os alimentos o que
¢ indispensavel a satisfacdo das necessidades da vida do alimentado, nomeadamente
ao seu sustento, habitagdo, vestuario, saude ¢ lazer, ¢ instrugfo e educagfo (n.” 1 e 2
do art. 1844.°%), prevé-se em geral que a sua medida deve ser fixada considerando que
os alimentos devem ser proporcionados aos meios daquele que houver de prestd-
-los e a necessidade daquele que houver de recebé-los (n.° 1, art. 1845.°), incluindo a
possibilidade de o alimentado prover a sua subsisténcia.

E, em especial, quanto a medida dos alimentos entre ex-conjuges, pode entender-
se que na sua fixacdo deve o tribunal considerar designadamente, em particular, mesmo
em geral, a duragdo do casamento e a colaboragfo prestada por esse conjuge a economia
do casal, nos termos da parte final do n.° 2 do art. 1857.°,> e tomar em conta a idade
e estado de saude dos cOnjuges, as suas qualifica¢es profissionais e possibilidades de
emprego, o tempo que tém de dedicar, eventualmente, a criagfo de filhos comuns, os
seus rendimentos e proventos e, de modo geral, todas as circunstancias que influam sobre
as necessidades do cdnjuge que recebe os alimentos e sobre as possibilidades do que os
presta, conforme o n.° 3 do art. 1857.°.

Entre as circunstdncias que influem sobre as possibilidades do cdnjuge que
deve prestar alimentos estd a prestacdo de alimentos a outros credores de alimentos,
designadamente a filhos, comuns com o cénjuge credor ou filhos do conjuge devedor™.

Assim se resolve expressamente na lei portuguesa, mas ndo se impede a atribuicdo segundo
a equidade ou pelo menos uma atribuigdo aproximada de alimentos que correspondem a
continuidade do padrio de vida ou pelo menos de um nivel de vida razoavel.

Que pode ser tomado como afloramento de um critério, segundo uma ordem e um critério ja
definidos por LOBATO GUIMARAES, Alimentos, cit., pp. 195 a 197; cfr. ainda a solugfio agora
adoptada pelo n.° 1 do art. 2016.°-A do CCP, na redacgéio da Lei n.° 61/2008 de 31 de Outubro,
pese embora segundo as op¢des do novo regime com valoragdo diversa, como um entre outros
elementos de ponderagfo, tanto mais que se prevéem especificos meios de compensagio (art.
1676.°, n.° 2) e de indemnizagdo (art. 1792.°, n.° 1).

Estabeleceu-se recentemente em Portugal uma preferéncia a favor dos filhos, nos termos do
n.° 2 do art. 2016.>-A, que prevé que o tribunal deve dar preferéncia a qualquer obrigagdo
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Pelo que respeita a instru¢do e educagdo, sendo menor algum dos nubentes,
pelo casamento di-se a sua emancipagdo. Cabendo aos pais antes da maioridade ou
emancipagdo a obrigagdo de alimentos pode estender-se para além desse momento
quando o fitho ndo houver completado a sua instrugfo, nos termos do art. 1735.°. Com o
casamento, havendo necessidade de prosseguir essa formagio, o dever de alimentos passa
a caber ao cdnjuge e subsidiariamente aos pais.

Ocorrendo o divércio antes da conclusdo da formag¢do em curso, da instrugéo
do conjuge divorciando ou ja divorciado, a obriga¢do de alimentos pode estabelecer-
se de novo nos mesmos termos, aqui em vista ja nio a contribuig¢do para a comunhdo do
casal mas para a capacitagdo para a autonomia alimentar do alimentado divorciando ou
divorciado®’.

Mas trata-se de uma obrigacdo de garantir o indispensavel como o minimo
indispensdvel apenas? Ou da obrigagdo de garantir o mesmo padrdo ou modo de vida
havido durante o casamento, de garantir o nivel de vida ou o estatuto economico-
social que existia durante o casamento ou de uma obriga¢do de manutengdo como se
o casamento continuasse em vigor? Ou ainda, uma via intermédia, uma obrigagdo de
garantir uma sifuagdo razodvel, de manutengdo condigna com o estatuto de vida conjugal
anterior, ainda que abaixo do padrdo ou modo de vida durante o casamento?

Parece defensavel esta via intermédia de fixagdo da medida dos alimentos para
a relagéio especial de conjuges e ex-conjuges, indiciada, para além do critério geral de
fixago, pelo critério especial estabelecido que ndo pode nem deve ser menos que o
minimo indispensavel ou de subsisténcia mas pode e deve ter em conta as circunstancias
enunciadas e ainda todas as circunstancias que influem sobre as necessidades do cénjuge
que fecebe os alimentos e sobre as possibilidades do que os presta. Por razdes de justiga,
por ndo ser exigivel a manutencfio do estatuto patrimonial do casamento, ndo podendo
ser o casamento um seguro do padrio de vida patrimonial a custa do outro, e por ndo ser
possivel em regra manter os encargos proprios e eventualmente da sua familia e acumular
os encargos da manuteng¢fo do ex-conjuge ao mesmo nivel, que tenderia a diminuir o seu
proprio padrdo de vida anterior, que resulta afinal das possibilidades econémicas, mas
também de ndo ser devida uma solidariedade conjugal de transi¢do de uma plena comunhao
de vida para uma progressiva e plena autonomia de vida que justifique a atribuigdo de
alimentos além do minimo de subsisténcia®®.

de alimentos relativamente a um filho do coénjuge devedor sobre a obrigagio de alimentos
emergente do divorcio em favor do ex-cdnjuge, regra que nio se encontrava no direito portugués
e constitui expressido do valor primordial do interesse das criangas, como refere GUILHERME
DE OLIVEIRA, A4 nova lei do divércio, Lex Familiae, Revista Portuguesa de Direito da Familia,
Ano 7, n.° 13 - Janeiro/Junho de 2010, que também integra estes Estudos de Direito da Familia e
Menores, cit., IV. 7. d) Preferéncias entre obrigagdes de alimentos.

Sobre os alimentos ao filho estudante e o casamento e os alimentos do conjuge estudante,
REMEDIO MARQUES, Algumas Notas Sobre Alimentos (Devidos a Menores), cit., pp. 303 e 304,
Sobre as razdes de justica e de realismo da solu¢do e da sua admissibilidade face a lei
portuguesa entdo em vigor, € a sua interpretacdo em sentido amplo, ver PEREIRA COELHO
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Quanto a medida dos alimentos e fixagdo de critérios especiais, além da
razoabilidade de interpretagdo ampla do que seja “indispensavel” ao alimentado, parece
reforcar-se esse critério face a determinagdo especial de indices de fixagdo dos alimentos
dos n.° 3 (e n.° 2) do art. 1857.°. Mas ndo tem o credor de alimentos um direito a exigir
a manutengio do padrio de vida de que beneficiou na consténcia do casamento, embora
nio seja de excluir que esse padrio seja assegurado de acordo com a equidade, nem que
isso possa ser convencionado entre os conjuges”.

Ao estabelecer-se o critério da medida estabelecem-se também os critérios da
fixagdo do montante dos alimentos em concreto, pelo que se a obrigacdo de alimentos tem
como “objectivo de prestar um socorro que atinja um minimo decente™ aqueles sujeitos
daquela relagdo especial dissolvenda ¢ dissolvida, o montante dos alimentos deve ser
fixado considerando as possibilidades de quem deve prestar e as necessidades de quem
os houver de receber em concreto, mediante uma avaliagdo ou ponderacdo concreta da
situacdo especial e de todas as circunstancias relevantes que influam sobre a prestacdo,
como se exige ao tribunal nos n.* 1 e 2, 2.” parte, e n.° 3 do art. 1857.°.

Quanto a consideragdo de que, na medida do exigivel, o credor de alimentos possa
prover a sua subsisténcia, as possibilidades reais de utilizar as qualificagdes profissionais
e obter emprego ou qualquer ganho legitimo, as possibilidades efectivas de com diligéncia
prover as suas necessidades, merecem aqui especial ponderagdo, designadamente na
medida em que os membros do casal, a mulher em especial, possam estar em condigdes
desvantajosas, sobretudo em casais mais velhos, designadamente pela dedica¢do da
mulher a vida familiar e pelo trabalho despendido no lar ou na manutengdo e educagdo
dos filhos, mas também em casais mais jovens, dada embora a maior qualificacdo
profissional, e a possivel alternancia ou partilha de papéis na vida familiar, também pela

E GUILHERME DE OLIVEIRA, Curso de Direito da Familia, cit., 1, 2003, p. 742 (pp 741 e
742) e 1, 2008, p. 697 (pp. 696 € 697). A Doutrina e a Jurisprudéncia dividiram-se quanto a esta
questiio, como podemos verificar, designadamente em PEREIRA COELHO ¢ GUILHERME
DE OLIVEIRA, Curso de Direito da Familia, cit., I, 2003, pp. 741 e 742, e 1, 2008, pp. 696 ¢
697. PIRES DE LIMA e ANTUNES VARELA, Cédigo Civil Anotado, V, cit., pronunciam-se
pela exclusdo da interpretagdo da lei no sentido de, mesmo com o aditamento do correspondente
n.° 3 do art. 2116.° do CCP pela Reforma de 1977, que considerou desnecessario em face da
regra geral do n.° 1 do art. 2004.°, “mandar o juiz calcular o montante dos alimentos devidos ao
ex-conjuge ou ao coénjuge separado, em fungdo do padrdo de vida que o casamento lhe tinha
proporcionado” (p. 612; cfr. para o apanagio do cdnjuge sobrevivo, p. 614, e para a unido de
facto no mesmo sentido, pp. 625 e 626).

Na reforma do direito do divércio em Portugal, na redac¢do dada pela Lei n.® 61/2008, de
30 de Agosto, ao art. 2016.°-A, n.° 3, a lei é expressa nesse sentido, o legislador tera sentido
necessidade de o dizer, embora também n#o parega afastar a possibilidade dessa atribuigo nem
a convengdo nesse mesmo sentido, como de facto no exclui: Sobre esta solugdo no novo regime
do divércio e de alimentos, ver RITA LOBO XAVIER, Recentes Alteragbes ao Regime Juridico
do Divércio e das Responsabilidades Parentais, cit., pp. 35 € ss.

3 PEREIRA COELHO e GUILHERME DE OLIVEIRA, Curso de Direito da Familia, cit., 1,
2003, p. 743, e 1, 2008, p. 698.
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diversidade e precariedade das relagdes de trabalho. Ndo se poderd onerar o devedor, seja
o homem ou a mulher, qualquer dos conjuges, com a negligéncia do credor de alimentos,
logo ao fixar os alimentos, ou depois para a sua manuteng¢do, ndo sendo de excluir a
sua extingdo por indignidade por negligéncia grave na sua provisdo de alimentos por
desperdicio de oportunidades de emprego ou de ganho, ndo excluindo a consideragdo, por
maioria de razdo, de qualquer actuagdo deliberada ou de recusa intencional injustificada,
eventualmente reiterada ou sistemdtica de oportunidades de trabalho em actividades
econdmicas vantajosas que possam ser causa de uma indignidade dolosa.

Quanto a questéio de saber se se devem ter em conta sé os rendimentos ou também
os bens que ndo ddo rendimento ou bens de capital, parece-me que devem ser avaliadas
as possibilidades do devedor no seu todo, do seu patrimoénio em sentido amplo, dos
rendimentos em principio ou prioritariamente, ¢ dos bens do seu patriménio, incluindo
a natureza desses bens e a sua origem, por referéncia ao casamento, designadamente da
contribuigdo do necessitado para a economia familiar do casal (art. 1857.° n.° 2, in fine)
*'. Nio se deveria fechar os olhos & capitalizacdo dos rendimentos ou imobilizagéio de
valores mobilidrios, como via de fuga a obrigagdo de alimentos, sendo certo que para
obstar a disposigdio de bens para frustrar o cumprimento dessa obrigagfo o credor dispde
dos meios de conservagio da garantia, incluindo a impugnagio e o arresto.

Segundo a regra geral os alimentos sdo proporcionados aos meios daquele que
houver de presta-los e as necessidades daquele que houver de recebé-los (n.° 1 do art.
1845.%), rendimentos e bens, sendo que s6 se limitam aos rendimentos os direitos de
apandgio, que sdo um direito a alimentos pelos rendimentos (cfr. art. 1859.°, 1861.° ¢
1862.°).

‘Também a medida e critérios de fixagdo de alimentos, ao seu dmbito, se liga a
sua duragdo, por quanto tempo, sem prejuizo da possibilidade da sua alteracio ou da
sua cessagfo, mas também por isso, do seu agravamento ou do seu ressurgimento como
seguro de alimentos do credor e da inseguranga patrimonial do devedor.

Quanto ao modo de estabelecimento, podem ser estabelecidos alimentos
provisorios no divércio por mutuo consentimento (arts. 1630.° e 1631.° CC, arts 204.° ¢ ss
CRC e arts. 1242.° ¢ ss CPC), no divorcio litigioso (art. 957.° CPC), ou como providéncia
cautelar especificada de alimentos provisérios na dependéncia da acgéo em que, principal
ou acessoriamente, se peca a prestagfio de alimentos (arts. 344.° a 347.° CPC);

Podem ser estabelecidos alimentos definitivos por acordo extra-judicial (nos
termos gerais do art. 1855.°, n.° 1, CC), por acordo no processo de divorcio por miituo
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Na possibilidade de prover ao seu sustento devem ter-se em conta, por identidade de razio, os
bens do patrimoénio em sentido amplo, os rendimentos e proventos, rendimentos do trabalho
e de bens, de capitais, iméveis e modveis, e naturalmente de prestagdes sociais recebidas
independentemente da prova de necessidades da vida, como o subsidio de desemprego,
prestagdo alternativa ao saldrio, como as prestagdes de reforma e aposentagio, tal como nos
meios do obrigado a alimentos, incluindo neste caso, mesmo prestagdes normais recebidas a
titulo principal, em que a prestagio de alimentos seja subsididria; ver MANUEL TRIGO, Dos
alimentos em geral, cit., 6.2. Medida e critérios de fixagdo dos alimentos,
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consentimento (art. 1630.% e ss CC, arts 204. ¢ ss CRC ¢ art. 1242.% ¢ ss CPC), por acordo
no processo de divdrcio litigioso (art. 954.° CPC) ou por decisdo judicial (art. 953.% ¢ ss
CPC) e, quando a necessidade de alimentos surja posteriormente, por acordo ou decisdo
judicial em acg¢do de alimentos em processo comum (ver art. 249.°, n.° 3, arts. 369.% ¢ ss;
arts. 389." e ss; cft. art. 344.° CPC).

Quanto a alteracdo dos alimentos, prevista em geral, admite-se de igual modo para
os alimentos provisorios ou definitivos estabelecidos em caso de divorcio (cfr. arts. 554.°,
853.% (e 1857.%, n." 3) CC e arts. 346.°, n.* 2,961, n° 1, e 1209.°, n." 2, CPC)™.

2.2.4. Cumprimento voluntario, garantias e execu¢fo da obriga¢fio de alimentos
em caso de divorcio

Quanto ao modo de prestar os alimentos, ¢ estabelecido em geral no art. 1846.°,
como ¢ pratica comum ou tradi¢do, prevendo-se como regra, que os alimentos devem
ser fixados em prestagdes pecuniarias mensais (1.* parte do n.” 1). Ao lado da regra
permite-se que os alimentos possam ser prestados de outro modo se houver acordo, se
houver disposi¢dio legal em contrario, se ocorrerem motivos que justifiquem medidas de
excepedo (2.* parte do n.° 1), e se aquele que for obrigado aos alimentos mostrar que os
nio pode prestar como pensdo, mas tdo-somente em sua casa e companhia, assim podem
ser decretados (n.” 2).

Se esta tltima moddlidade de prestagdo ndo parece apropriada em geral para
os alimentos entre ex-conjuges, precisamente apoés a ruptura de vida em comum, € o
mais frequentemente pela intolerabilidade ¢ inexigibilidude da vida em comim, ndo €
impossivel, mas pode ser apropriada como medida de excepedo como a prestagdo em
espécie de pensdo em sua casa mas ndo em sua companhia, na companhia de outros
familiares, como dos filhos comuns, ou de afins, como de uma irma do marido ou dos pais
do ex-marido, cunhada ou sogros, ou mediante a constitui¢do de direitos como o usufiuto
e 0 uso e habita¢do ou o arrendamento ou renda vitalicia a favor do alimentado.

Quanto a modulidade de cumprimento mediante o pagamento dos alimentos ¢m
capital em uma sé prestagdo global, um tanto, um valor global unitario, que liquida
a obrigaciio de uma sé vez, considerando o valor e o tempo previsivel da necessidade
e antecipando o pagamento total, arrumando de vez a prestagio sem mais incomodo,
a solugdo parece razoavel ¢ vantajosa, tem especial interesse entre divorciandos e
divorciados que assim podem evitar as desvantagens de ter de viver e litigar sobre
alimentos repetidamente um com o outro, sendo admissivel, como vimos, por acordo
das partes, desde que seja deferminado o seu valor pelo tribunal, mas suscita algumas
(/1!&\'[6({\'3 .

Ver também PEREIRA COELHO ¢ GUILHERME DE OLIVEIRA, Curso de Direito da
Familia, cit,, I, 2003, pp. 745 ¢ 747, ¢ 1, 2008, pp. 700 e 701.

Ver, designadamente PEREIRA COELHO e GUILHERME DE OLIVEIRA, Curso de Dircito
da Familia, cit., 1, 2003, pp. 743 e 745 ¢ 1, 2008, pp. 698 a 700.
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A primeira questdo é a da possibilidade econémica do pagamento integral,
pese embora as vantagens dessa liquidagdo total, desse clean break, dessa dissolugdo
limpa, dessa liberagdo plena dos deveres conjugais, que € limitada pelas possibilidades
econdmicas do devedor de poder proceder a essa liquidacdo total ¢ imediata, reservada
em regra a quem tem posses para o efeito.

Questdo que contende com a sua extensdo ou a sua duragdo, pois mal se
compreende uma obrigagio que o devedor ndo possa comportar num razoavel periodo de
tempo ¢ que o vincule pela vida fora por tempo ilimitado, que ndo se dirija a satisfazer
as necessidades do alimentado por certo tempo razodvel. Salvo casos especiais em que
atendendo a necessidades especiais se deva impor tal obrigagdo, como as resultantes de
deficiéncia fisica e psiquica, idade avangada e incapacidade para trabalhar e na falta ou
insuficiéncia de prestagdes sociais como o subsidio de desemprego, pensdo por invalidez,
pensdo de aposentagdo e sobrevivéncia ou outras equiparadas relativamente as quais a
prestagdo de alimentos € subsidiaria.

Mas ainda resta a questdo de saber se se extingue a obrigag¢do ou ndo e se pode
0 conjuge necessitado vir mais tarde a pedir alimentos, parecendo que esse acordo
quanto ao modo de os prestar ndo contende com o préprio direito legal de alimentos que
¢ indisponivel e ndo pode ser renunciado, nem em parte (cfr. art. 1849.°, n.° 1), tal como
configurado na lei, podendo vir a ser pedidos alimentos se aos mesmos houver direito
segundo o prudente arbitrio do tribunal.

Além da questdo inerente a duragdo da obrigagdo de alimentos, pode dar-se
a eventual mudanga de fortuna e de se inverter a situagdo, o que precisava deixar de
precisar o que ndo precisava passa a precisar de alimentos.

S&o ainda comuns as questdes que se colocam no cumprimento voluntdrio e
coactivo da obrigagdo de alimentos em geral e da obrigagdo de alimentos entre ex-
conjuges divorciados, quer quanto ao momento e ao prazo, desde quando sdo devidos
e exigiveis, quanto ao lugar de cumprimento, bem assim quanto as garantias civis do
cumprimento, aos meios civis de coacgdo ao cumprimento, e da reac¢do penal perante o
seu ndo cumprimento®.

Admitindo-se e sendo fixados alimentos além do minimo de subsisténcia, podem
variar desde esse valor ao que for fixado para uma vida mais decente, razoavel, proxima
ou do mesmo nivel a havida na vigéncia do casamento dissolvido.

Sendo o crédito de alimentos pessoal, indisponivel, incedivel e irrenunciavel, e
prevendo-se a impenhorabilidade do crédito de alimentos, que visa proteger o crédito
de alimentos a favor do credor para satisfazer as suas necessidades, deve aceitar-se a
impenhorabilidade, mesmo perante créditos relativos a dividas contraidas para satisfagéo
das necessidades pessoais de sustento, habitagdo, vestuario e lazer. Duas questdes
sobressaem no crédito de alimentos entre ex-conjuges divorciados.

" Veja-se MANUEL TRIGO, Dos alimentos em geral, cit., 7. Cumprimento voluntario e execugdo

da obrigagdo de alimentos.
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A primeira é a de que a impenhorabilidade sé se deve limitar ao que for
indispensdvel ao minimo de subsisténcia ou de sobrevivéncia, pelo que, nos casos em que
os alimentos o excedam, nessa medida se deve limitar a penhora da prestacdo periddica de
alimentos ou a parte na prestagdo global relativa a cada periodo vencido, admitindo-se a
penhora no caso de serem fixados alimentos além do minimo de subsisténcia, desde esse
valor ao que for fixado para uma vida mais decente, razoavel, proxima ou do mesmo nivel
a havida na vigéncia do casamento dissolvido. Para prevenir as dificuldades de pagamento
coercivo foi ja proposto um seguro social dos alimentos devidos entre os divorciados®™.

A segunda ¢é a de que assume grande rvelevincia a garantia do cumprimento da
obrigag¢do de alimentos, ndo s6 a relevancia geral da garantia de qualquer obrigagio, mas
uma relevancia especial atendendo a natureza da obrigagfo e a necessidade do credor de
alimentos, mas ainda em face da tendencial resisténcia do devedor ao cumprimento da
obrigacdo de alimentos quando lhe seja imposta litigiosamente ou por acordo forg¢ado
pelas circunstdancias, que assume formalmente, mas que intimamente repudia e ndo quer
cumprir, o que ndo tem de acontecer sempre, mas mais provavelmente sucedera entre os
divorciados que se afastaram ou se afastam litigiosamente™,

2.2.5. Duracgio e cessacfio da obrigacdo de alimentos em caso de divércio

As relagdes pessoais e patrimoniais entre os conjuges cessam pela dissolu¢do do
casamento com ressalva do disposto quanto a alimentos (cfr. art. 1555.°).

Com o divorcio cessam as relagbes pessoais e patrimoniais com ressalva do
disposto quanto a alimentos, pois, havendo esse direito e essa obrigagdo entre conjuges,
a obrigagdo mantém-se entre os ex-conjuges apos o divorcio (art. 1850.°, n.° 1, al. a) e
1856.° ¢ 1857.°).

Sabemos que esse direito e essa obriga¢do dependem de haver necessidade ¢ de
haver possibilidade de prestar alimentos, de ser titular do direito de alimentos e de néo ter
perdido esse direito (art. 1857.° ¢ 1860.°, e do art. 1854.°), ¢ de ter sido exercido ou vir a
ser exercido efectivamente esse direito, sendo devido apenas desde a proposi¢io da acg¢do,
ou, estando ja fixados pelo tribunal ou por acordo, desde 0 momento em que o devedor
se constitui em mora (art. 1847.°), dever e obrigacdo que podem cessar ou renascer até
a cessdo definitiva por morte de qualquer deles se ndo se verificarem outras causas de
cessagdo definitiva em relagfo a um ou a ambos os sujeitos da obrigagdo.

Considerando a alteragdo da concepgdo do casamento e dos préprios alimentos,
ndo deveriam também os alimentos ser estabelecidos com cardcter tempordrio a
determinar? Eis uma questfio que ¢ importante tratar como questdo prévia.

* A semelhanga do Fundo de Garantia dos Alimentos Devidos a Menores: ver PEREIRA
COELHO ¢ GUILHERME DE OLIVEIRA, Curso de Direito da Familia, cit., 1, 2003, pp. 750
(1, 2008, p. 750), e TEIXEIRA DE SOUSA, O regime juridico do divorcio, cit., p. 116 (pp. 114 a
119).

* PEREIRA COELHO e GUILHERME DE OLIVEIRA, Curso de Direito da Familia, cit., |,

2003, pp. 747 e 748 a 750 e 1, 2008, pp. 702 ¢ 703 a 705.
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2.2.5.1. Duracdo da obriga¢io de alimentos em caso de divércio

O direito a alimentos e a correspondente obrigacdo entre ex-conjuges
divorciados estabelecem-se por tempo indeterminado ou por termo incerto, mantendo-
se eventualmente até a morte de qualquer deles, podendo cessar ¢ renascer em caso de
desnecessariedade e prova da necessidade, e da impossibilidade e prova de possibilidade,
ou 4 verificagio de indignidade do alimentado, vinculando por tempo indeterminado
o devedor, sem possibilidade de desvinculagio, com um fundamento que se esvai a
medida que o tempo decotre e se torne menos exigivel o dever de solidariedade perante
um casamento cada vez mais longinquo (cfr. art. 72.°, n.° 6, em matéria de obrigacdes
pessoais em contratos de duragdo indeterminada).

Considera-se ser razodvel por razdes de justi¢a entre as partes da relagdo conjugal
dissolvenda ou ja dissolvida, como entre ex-conjuges divorciados, que a obrigagéo
fosse limitada no tempo, por um prazo ou periodo de tempo razodvel a determinar
Judicialmente caso a caso”. A fixagdo de um prazo™ teria ainda a vantagem, além do

¥ Ver ja sobre o tema, LOBATO GUIMARAES, Alimentos, cit. p. 176. Conclui JOANA
CRISOSTOMO, Obrigagdo de alimentos entre ex-cénjuges, cit., 7. Duragdo da obrigagdo de
alimentos: “O tempo exato para cada caso teria de ser apreciado casuisticamente, tendo em
conta varios factores da conjuntura geral e as circunstéincias e termos nos quais se decretou
o divéreio. Porém, ndo nos parece razodvel em nenhuma circunstincia que se possa arrastar
indefinidamente, devendo a lei impor um limite temporal para tal efeito.”.

Em Portugal chegou a propor-se essa solugdo, embora néo viesse a ser consagrada na Lei
n.2 61/2008, de 31 de Outubro, no Projecto de Lei n.° 509/X, Alteragdes ao Regime Juridico do
Divéreio (Projecto apresentado pelo Grupo Parlamentar do Partido Socialista), que, na Exposigao
de motivos, nos informa que foi “elaborado a partir de trabalho realizado para o efeito pelos
Professores Guilherme de Oliveira e Andlia Torres” (I). No Projecto “Afirma-se o principio de
que cada ex-conjuge deve prover & sua subsisténcia, ¢ de que a obrigagio de alimentos tem um
cardcter temporario, embora possa ser renovada periodicamente.”. Em sequéncia, foi proposto
um “Artigo 2016.° - B, com epigrafe “Duragio”, com o scguinte contetido: "4 obrigagdo de
alimentos deve ser estabelecida por um periodo limitado, embora renovdvel, salvo razdes
ponderosas.”. Sobre o mesmo pode ver-se também GUILHERME DE OLIVEIRA, 4 nova lei
do divéicio, cit. , IV. 7. ¢) Duragio da obrigagio. Pese embora a ndo fixa¢do de um prazo ou a
afirmagdo legal do caracter temporério, esse € o entendimento ainda retirado da previsdo de que
cada conjuge deve prover 4 sua subsisténcia, depois do divorcio (cfr. n.° 1 do art. 2016.°), sendo
certo que j do regime geral se retiraria 0 mesmo argumento (cfr. n.° 2 do art 2024.° CCP), cfr.
TOME D’ALMEIDA RAMIAO, O divércio e us questdes conexas, cit., em particular pp. 91 e
92. Poderia haver outras solugdes, além desta, de fixagdo sem prazo ou por termo indeterminado,
dependendo de pedido de cessagdo pelo obrigado ou pelo credor de fixagao legal de um prazo,
fixo ou variavel, eventualmente renovavel por prazos méaximos fixos, ou proporcionais ao prazo
de duragiio excedente do casamento, por exemplo, de cinco anos, ou por um quinto da duragéo,
renovéavel pelo periodo de um quinto da duragdo do casamento. Pode comparar-se com a solugéo
adoptada para a protecgiio da casa de morada da familia e do respectivo recheio a favor de unido
de facto por morte do outro, no art. 5.° da Lei da unido de facto, em Portugal, que estabelece um
direito real de habitagio e uso do recheio por cinco anos ou igual & duragio da unifo de facto se
for superior, em qualquer dos casos prorrogavel segundo a equidade.
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limite de sacrificio ao devedor, de permitiv uma liguidagdo antecipada total, quando
proporcionada as necessidades do credor e as possibilidades do devedor, bem assim, de
permitir ao credor entretanto pedir alimentos a outros obrigados, s¢ necessario ¢ possivel,
ou finalmente de pedir auxilio a seguranga social, para além de ser um prazo, sempre
que o credor esteja em condigdes de se preparar para prover as suas necessidades, de
preparagdio para a auto-subsisténcia e autonomia em relagdo ao matrimonio anterior.

Se depende de exercicio, ndo se estabelece sequer um prazo de caducidade, que
se estabeleceu para a unido de facto, para o exercicio do direito de apanagio do unido
de facto sobrevivo (n.” 3 do arl. 1862.°), prazo esse de dois anos subscequentes ¢ data
da morte do autor da sucessdo. Este ¢ um prazo razodvel para avaliagdo do impacto
da ruptura da relagdo ¢ das necessidades do unido de facto sobrevivo, bem assim de
pendéncia para os sucessores do falecido.

A razdo de ser desta solugdo deverd valer também para os outros casos de
obrigagdo de alimentos e de apandgio entre ex-conjuges; o privitégio do casamento
justifica-se mal por uma preferéncia do casamento a unido de facto, quando o que estd
em causa ¢&, entre os direitos de apanagios e em geral nos alimentos. a ponderagdo das
necessidades do requerente de alimentos em cada caso™. Varias razdes poderio aconselhar
a concessdo de mais tempo de ponderagdio, designadamente mediante a possibilidade de
renovagdo do prazo, sobretudo a imprevisibilidade da vida actual, as possibilidades e
a estabilidade do emprego, ou de inicio a estabilidade da actividade profissional, como
tempo de preparagdio para a autonomia pessoal e para a sua concretizacdio, porém, de
tgual modo, em qualquer caso seria razodvel a previsdo legal e, assim, a generalizagdo e a
uniformizagio do prazo de caducidade do direito a pedir de alimentos.

Por outro lado, o prazo de prescri¢do da prestagdo de alimentos ja vencidos é de
cinco anos, nos termos do art. 303.%, al. ¢). Embora, sendo uma necessidade do credor.
ndo se entende bem a demora no exercicio desse direito, pelo que o prazo deveria ser
mais curto. E de trés anos o prazo de prescricdo no exercicio do direito de restitui¢ao
com fundamento em enriquecimento sem causa (art. 476.%) e de indemnizagdo com
fundamento em responsabilidade civil (art, 491.) e estabelecem-se prazos de prescrigio
de dois anos e de seis meses para certas prestagdes (art. 309.7 ¢ 310.%). Um prazo de dois
anos deveria ser bastante, ou menos, em correspondéncia com o prazo de caducidade do

direito de pedir alimentos™.

Defende JOANA CRISOSTOMO, Obrigacao de alimentos entre ex-conjuges, 7: “Cremos que
deveria ser imposto um prazo maximo na lei, que se entenda ser suficiente para, apos o divorcio,
cada um dos conjuges estabilizar a sua vida. Ultrapassado esse periodo, parece-nos dificil
imputar qualguer alteragio econdomica ao anterior divorcio. pelo que ndo poderdo contar com a
ajuda do outro, com quem, provavelmente, ndo existe ja qualquer lago.™.

" VAZ SERRA., Obrigugdo de alimentos. cit.. pp. 154 a 163,
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2.2.5.2. Cessac¢io da obrigacgiio de alimentos em caso de divércio

Por fim, sobre a cessacdo da obrigagéo de alimentos, cessa a obrigagdo de
alimentos entre ex-conjuges quer pelas cawsas gerais de cessagdo da obrigagdo de
alimentos, quer pelas causas especiais de cessagdo da obrigagdo de alimentos entre ex-
conjuges.

Assim, da-se a cessacdo da obrigagdo de alimentos em geral, nos termos do art.
1854.°, n.° 1, respectivamente:

Pela morte do obrigado ou do alimentado (a),

Enquanto aquele que os presta ndo possa continuar a presta-los ou aquele que os
recebe deixe de precisar deles (b), e

Quando o credor viole gravemente os seus deveres para com o obrigado (¢).

Todas as causas de cessacio sio relevantes como causas de cessagio da obrigacdo
de alimentos entre ex-conjuges divorciados*'. Mesmo a Gltima das causas de cessagio, a
violagéo grave dos seus deveres para com o obrigado, pois dissolvendo-se o casamento
e sendo certo que cessam os deveres reciprocos dos conjuges, com ressalva do dever
de alimentos como dever eventual, mas também em fungdo deste, pois ha deveres
emergentes da relagdo juridica especial de que sdo sujeitos.

Assim, ndo deixa de existir, para além dos deveres gerais entre quaisquer
pessoas™, um dever especial de respeito qualificado pela reserva da intimidade da vida
privada e da vida familiar conjugal e de um dever de respeito pelo uso do nome do outro
conjuge (cfr. art. 30.° LB e arts. 74.° ¢ 76.° CC) quando seja autorizado o seu uso (cfr.
arts. 1540.° ¢ 1541.°) ou mesmo um dever especial de respeito no &mbito da obrigagdo de
alimentos, como dever imposto pela boa fé, de deveres de cooperagdo e de informagdo em
relacdio & protecgio da pessoa e do patrimonio, por exemplo se essa obrigagdo € cumprida
pelo usufruto, comodato de bens, de deveres de protecgdo e de cuidado com o patriménio
e de informagdo & pessoa do outro, ou mesmo um especial dever de auxilio (cfr. art. 194.°
Codigo Penal).

E, havendo filhos, de um dever de cooperagdo no exercicio das responsabilidades
para com os filhos, podendo haver falta grave a esse dever de cooperagdo solidaria no
exercicio dessas responsabilidades, como a falta sistematica ao cumprimento dos deveres
assumidos por acordo ou por decisdo do tribunal, de guarda, acolhimento € visitas (cfr.
arts. 1732.% e ss, 1756.° ¢ ss, € 1760.° a 1762.°).

Quanto & necessidade do alimentado e a possibilidade de deixar de precisar dos
alimentos, pode a mesma resultar da partilha e entrega dos bens da meagdo que lhe
caibam, naturalmente, o que aconselha a que a partilha se imponha como precedente e

44

Ver MANUEL TRIGO, Dos alimentos em geral, cit., 8. Duragdo e cessagdo da obrigagdo
alimentar, e JOANA CRISOSTOMO, Obrigagdo de alimentos entre ex-conjuges, cit., 8.
Circunstancias exitintivas da obrigagdo de alimentos, primeira parte.

Sobre essa garantia no Direito portugués e noutros sistemas juridicos, ver PEREIRA COELHO
e GUILHERME DE OLIVEIRA, Curso de Direito da Familia, cit., 1, 2003, pp. 748 a 750, e |,
2008, pp. 703 a 705.
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acordo necessdrio no divércio por mutuo consentimento® e até no divércio litigioso (ou
sem consentimento).

E, especialmente em razdo da natureza da obrigagdo alimentar entre ex-conjuges
divorciados, da-se a cessagdo da obrigagdo alimentar entre ex-cénjuges divorciados,
cessando o direito a alimentos, nos termos do artigo 1860.°:

Se o alimentado contrair novo casamento (a);

Se o alimentado passar a viver em unifio de facto, independentemente da duracéo
desta (b); ou

Se se tornar indigno do beneficio pelo seu comportamento moral (c).

As causas de cessagdo por novo casamento e inicio de vida em unido de facto
sdo de per si justificativas, pois com uma nova comunhdo de vida ¢ no dmbito dessa
comunhdo que se passa a centrar a vida do alimentado, por uma relagdo por natureza
incompativel com a relagdo conjugal anterior, como alternativa de vida exclusiva e
excludente de qualquer relagdo subsistente da mesma natureza.

Afinal, apds a cessacdo de uma comunidade de vida sucede-se o inicio de outra
comunidade de vida, deixando de existir justificagio para aqueles alimentos que serio
prestados no ambito de uma nova comunidade juridicamente reconhecida.

A lei é clara quanto a cessagdo, ndo estabelecendo qualquer suspensdo, nem
por casamento, nem por unido de facto, ndo fazendo sentido que uma obrigagio de
alimentos pudesse continuar ou renascer apds a eventual dissolu¢do ou anulagdo do
novo casamento ou simples cessagdio da estabelecida unido de facto®. Pois a ligagio
subsistente com a relagdo conjugal dissolvida e o ex-conjuge devedor fora entretanto
cortada e definitivamente cortada com o estabelecimento da relacdo incompativel com a
anterior, com base no estabelecimento de uma relagdo de comunhéo ou uma nova relagio
de solidariedade alternativa & anterior”. O que sucede material e juridicamente com a
celebragdo do novo casamento.

E também cessa com o inicio de uma relagdo de unido de facto, pois cessa a
obrigacdo de alimentos do ex-conjuge quando o alimentado passar a viver em unido de

“ PEREIRA COELHO e¢ GUILHERME DE OLIVEIRA, Curso de Direito da Familia, cit., 1,
2003, p. 751, e I, 2008, p. 706, como caso em que isso sucede; ver, RITA LOBO XAVIER,
Recentes Alteragbes ao Regime Juridico do Divorcio e das Responsabilidades Parentais, cit.,
p. 16, que lamentou, com razdo, que ndo se tivesse imposto o acordo sobre a partilha como
pressuposto da homologagdo do divércio por mituo consentimento na reforma recente do
divércio no direito portugués.

Na falta de previsfio, pareciam admitir o renascimento da obrigagdio PEREIRA COELHO e
GUILHERME DE OLIVEIRA, Curso de Direito da Familia, cit., 1, 2003, p. 752, ¢ 1, 2008,
pp. 707. Também na recente actualiza¢io do regime de alimentos entre ex-cOnjuges se consagra
essa solugdo no art. 2019.° do CCP na redacgdo da Lei n.° 23/2010, de 30 de Agosto.

Sobre a concepgdo da unido de facto como alternativa ao casamento, ver MANUEL TRIGO,
Ligdes de Direito da Familia e das Sucessoes, cit., designadamente em 4.5. Efeitos juridicos ou
relevancia juridica da unidio facto, e Condi¢bes de relevancia juridica civil da unido de facto,
cit.,, pp. 15 e ss (1. Enquadramento e protecgdo juridica da unido de facto), e bibliografia ai
citada.
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facto (art. 1860.%), note-se, independentemente da duragiio desta, pelo estabelecimento de
uma relagdo de vida com outrem em condigdes analogas as dos conjuges. O ex-conjuge
ndo tem sequer de ser onerado com as experiéncias e tentativas de unifio mais ou menos
duradouras de vida em comum com outrem; deve ficar exonerado de tal obrigagio com
a emergéncia de uma relagdo de comunhédo de vida e de solidariedade que extingue a
obrigagdo fundada numa relagéo de solidariedade anterior. Mesmo que a unido de facto
entretanto estabelecida cesse infer vivos ou mortis causa antes que o unido de facto
sobrevivo adquira o direito de apandgio (cfr. art. 1862.°).

Mais uma vez, ainda se pode ¢ deve questionar se essa obrigacdo alimentar deverd
ser para toda vida, até a morte, dado que nesta medida estéo ligados até que a morte os
separe, se ndo houver outras causas de cessagdo dessa obrigagdo alimentar. E vai para
além da morte a obrigagdo de alimentos por causa do casamento pela constituicio do
direito de apandgio do cénjuge sobrevivo, nos termos do art. 1859.°, direito cujo exercicio
ndo caduca, mas apenas cessa nos termos do art. 1860.°.

Quanto a ultima das causas de cessagdo da obrigagiio alimentar estabelecida, de
indignidade, ou de se tornar indigno pelo seu comportamento moral, vai para além da
causa geral de cessagdo, de violar gravemente os seus deveres para com o obrigado,
por se estar perante deveres juridicos especiais e gerais (na previsio do n.° 1, al. ¢) do
art. 1854.°) e que consubstanciam a indignidade alimentar geral, € aqui perante um
comportamento moral especial ou uma causa de indignidade moral que o torna indigno,
a carecer de determinagdo em concreto, ou uma indignidade alimentar emergente da
indignidade moral.

Compreende-se a dificuldade de em tempos de pluralismo cultural e moral
formular um critério auxiliar de aplicagdo, mas entende-se que havera causa de cessacdo
quando o comportamento moral do credor for de tal ordem que se torne inexigivel ao
devedor a obrigacdo alimentar.

Quando haverd indignidade do beneficio pelo comportamento moral? Ou ainda,
que outros comportamentos podem merecer essa censura moral e ter como efeito a
cessagdo do direito e da correspondente obriga¢do alimentar? Quando, para além da
violagdo de deveres juridicos (ja na al. ¢) do n.° 1 do art. 1854.°), um comportamento
“seja de tal ordem que o torne objectivamente indigno do beneficio que recebe. Isto
significa, uma vez que o alimentado ndo pode viver sem o socorro dos alimentos,
que a imoralidade da conduta do credor se ha-de reflectir de modo especial no encargo
do vinculado™ a ponto de o tornar “verdadeiramente inexigivel segundo um critério
objectivo de razoabilidade” ¥'.

* PIRES DE LIMA e ANTUNES VARELA, Cddigo Civil Anotado, V, cit., p. 618, explicitam:
“Dizendo por outras palavras, mais directas: para que o comportamento (conduta) imputado
ao alimentado possa legitimar a cessagdo da obrigagio alimentar ¢ preciso que ele seja de tal
modo imoral (prostitui¢do comprovada, desregramento da vida, despudor escandaloso, ofensas
a pessoa ou a memoria do marido ou de seus familiares mais préximos, etc.) que se torme
inexigivel o sacrificio patrimonial até entdo suportado pelo vinculado.”.

" PIRES DE LIMA e ANTUNES VARELA, Cédigo Civil Anotado, V, cit., p. 618, também citado
por PEREIRA COELHO E GUILHERME DE OLIVEIRA, Curso de Direito da Familia, cit.,
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Quanto a questdio da invocabilidade dos factos anteriores ao acordo ou a decisédo
de atribui¢do do direito a alimentos, afirma-se a regra da invocabilidade dos factos
posteriores, mas também se devem considerar os factos anteriores desculpalvemente
desconhecidos (a semelhanga dos factos desconhecidos que ndo podem ser considerados
como impeditivos de vida em comum para o efeito de exclusdo do direito ao divércio (cfr.
art. 1636, al. a), CC) e aqui para a exclusio do direito a alimentos*. E ainda do previsto
no n.” 2 do art. 1209.° do CPC, para justificagdo dos factos supervenientes, considerando
supervenientes tanto as circunstdncias ocorridas depois da decisdo, como as anteriores,
que ndo tenham sido alegadas por ignorancia ou por outro motivo ponderoso. Os factos
anteriores conhecidos terdo relevado no ambito do divércio se invocados € a sua nfio
invocagdo estava na sua disponibilidade.

A cessacdo da obrigacdo de alimentos entre ex-conjuges divorciados dé-se ipso
iure pela morte de um deles ou pelo respectivo casamento com outrem, susceptiveis
de prova nos termos previstos como factos sujeitos a registo, carecendo de prova a
determinacdo judicial por sentenga nos casos de wnido de facto, impossibilidade e
necessidade, bem assim de violagdo grave de deveres e de comportamento moral que
torne indigno o credor alimentado para com o obrigado.

3. Alimentos no caso de anulag¢io do casamento

Tendo sido anulado o casamento, o conjuge de boa fé conserva o direito a
alimentos apos o transito em julgado da decisdo respectiva, nos termos do art. 1858.°.

Nio se admitindo outra modalidade de casamento, nem, por isso, se reconhecendo
0 casamento catélico como tal, o que se admitia no regime anterior até 19 de Dezembro
de 1999, ndo se admite a celebragdo do casamento catdlico desde 20 de Dezembro de
1999, nem se admite a declaragdo de nulidade dos casamentos catdlicos antes celebrados,
mas reconhecendo esses casamentos como civis, em relagdo a todos os casamentos,
apenas se admite a declaragio de anulagéo do casamento®

I, 2003, pp. 751 e 752, e 1, 2008, pp. 706 e¢ 707, que acrescenta que “Dir-se-4, portanto, que
ndo se pode atender a uma especial exigéncia moral da pessoa do devedor, a uma excepcional
susceptibilidade, pois de outro modo ficaria fragil a posigéo do credor; dir-se-4, também, que ndo
releva uma total excentricidade do comportamento moral do credor, desde que nfo torne insélito
o sacrificio econémico do devedor.”.
** PEREIRA COELHO e¢ GUILHERME DE OLIVEIRA, Curso de Direito da Familia, cit., 1,
2003, p. 752, (e 1, 2008, p. 707) citando um Acoérddo do STJ de 24 de Abril de 1997, que nio
atendeu factos anteriores ao acordo para fundamentar a indignidade, porém, cremos, pressuposto
estara que fossem conhecidos, como antes consideram necessario para a exclusio do direito de
requerer o divércio que fossem conhecidos os factos nfio considerados impeditivos de vida em
comum (I, 2003 p. 696 (e nota 87) com apoio na jurisprudéncia alemi, e I, 2008, pp. 649 ¢ 650 ¢
nota 89).
Em conformidade veja-se o previsto no art. 27.° do Decreto-Lei n.° 39/99/M, de 3 de
Agosto. Ver MANUEL TRIGO, Li¢des de Direito da Familia e das Sucessoes, cit., 1.6.2.
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Por isso, tendo sido anulado o casamento, o conjuge de boa fé conserva o direito
a alimentos™ apds o transito em julgado da decisdo respectiva ou seja, da respectiva
sentenca (cfr. arts. 1505.°¢ 1519.°)".

O cénjuge de boa fé conserva o direito a alimentos, ele que € o que desconhecia
desculpavelmente o vicio causador da anulabilidade ou cuja declaragio de vontade tenha
sido extorguida por coac¢do fisica ou moral, o que constituiu a causa da sua anulagio,
conjuge que merece a protecgdo do direito com o reconhecimento dos efeitos do
casamento aparentemente celebrado como valido, desde o momento da sua celebragdo até
ao transito em julgado da sentenga de anulagdo, e eventualmente ambos os conjuges se
ambos estiverem de boa fé.

Na previsdo de que o conjuge de boa fé conserva o direito a alimentos, conserva
significard que conserva os alimentos que tinha recebido, mas ndo era necessario reitera-
-lo aqui, pois ja resultava da previsdo geral dos efeitos patrimoniais do casamento
anulado, nos termos do art. 1519.° ¢ do préprio regime das obrigagdes civis de ndo
repetigdo do devido (cfr. art. 470.°, n.° 1, € 476.° ¢ ss ¢ 807.°). Em qualquer dos casos que
vimos de direito a alimentos no casamento, neste sentido, o credor conserva os alimentos.

Conserva hd-de significar mais, que continua a ter direito a alimentos apds o
trinsito em julgado da respectiva sentenga, designadamente se ja os recebia, mantendo-
se a mesma necessidade de alimentos e os demais pressupostos (em sentido literal do
art. 1858.%). Mais, agora prevé-se que tendo sido anulado o casamento, o cdnjuge de
boa fé conserva o direito a alimentos apos o trinsito em julgado da sentenga. Trata-se de
uma previsdo especial de um direito a alimentos que se compreende em harmonia com o
previsto no art. 1555.%, que as relagdes pessoais ¢ patrimoniais entre os conjuges cessam
pela dissolugdo ou anulagdo do casamento, sem prejuizo das disposi¢des deste Codigo
relafivas a alimentos, que podem prever a continuagdo das relagdes entre os cOnjuges para
além da anulagfo do casamento, como sucede precisamente neste caso.

Ainda significa que conserva esse direito e que tem esse direito que tinha no
casamento, independentemente da sua efectiva prestagdo, eventualmente suprida por
outras prestagdes, no caso de as necessidades de alimentos se verificarem apos o transito
em julgado da respectiva sentenga ¢ por causa da cessacdo dessa relagdo, na medida em
que se possa exigir essa prestagfio como propria da comunidade de vida estabelecida e de
acordo com as necessidades e possibilidades, e pelo tempo razoavel em que seja devida,
segundo a equidade.

Exclusividade do Direito de Macau na disciplina do direito matrimonial, 2.4.3. O casamento,
e 3.1.2.3. Invalidade do casamento, e 3.1.2.4. Casamento putativo.
* Ver, designadamente, PIRES DE LIMA ¢ ANTUNES VARELA, Cédigo Civil Anotado, V, cit.,
pp. 612 e ss.
Decisdo essa que agora se limita a sentenga do tribunal competente, nos termos dos arts. 1505.° e
1519.°, ¢ dada a natureza judicial da declaragfo de anulagdo, pelo que ndo se justificava agora a
utilizagdo da formula “decisdo respectiva” em vez de “sentenga respectiva”, procedente da parte
final da redacg#o do correspondente artigo 2017.° do Cédigo Civil anterior (Tendo sido declarado
nulo ou anulado o casamento, o conjuge de boa fé conserva o direito a alimentos apds o transito
em julgado ou o averbamento da decisdo respectiva, que abrangia a declaragdo de nulidade pelos
tribunais e repartigdes eclesiasticas (cfr. n.° 2 do art. 1647.° do Codigo Civil anterior).
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Conserva, literal, sistematica e teleologicamente, inclui ainda o sentido de
continuar a ter um direito que se tem no casamento, que ¢ um direito eventual,
independentemente de ter sido exercido ou ndo, ou de ter sido renunciado
temporariamente durante o casamento. Esse €, alias, o sentido mais razoavel, em
consondncia com a previsdo do art. 1555.°, o conjuge de boa fé continua a ter o direito
a alimentos em abstracto, independentemente do sucedido, naturalmente, se o tiver de
acordo com o regime de alimentos estabelecido no Cddigo Civil.

Tem direito a alimentos o cénjuge de boa fé, e qualquer um dos conjuges se ambos
estiverem de boa f¢, direito e obriga¢do correspectiva a que se aplica o regime geral dos
alimentos ¢ o regime especial da cessagfio da obrigaciio alimentar, como previsto no art.
1860.% bem assim, veremos, em parte, do regime da dissolugdo por divorcio, com as
devidas adaptagdes, pois se trata de uma situagdo a que é equiparavel, para alguns efeitos,
a de anulagdo do casamento.

Ora, qual o fundamento do direito a alimentos apos a anulagio do casamento?
Ainda a comunidade de vida estabelecida num casamento existente, considerando uma
situagdo de facto juridicamente relevante como bastante para criar entre as duas pessoas
um vinculo minimo de solidariedade™.

E quem € ou quem sdo os titulares do direito a alimentos? O conjuge de boa fé em
relagdo ao conjuge de ma fé e ainda um cdnjuge de boa fé em relagdo ao outro conjuge
de boa fé, dado o fundamento do direito a alimentos, a que presida a solidariedade no
socorro ao necessitado de alimentos™.

Quanto a medida dos alimentos, deve o tribunal decidir segundo a equidade
considerando por analogia, com as devidas adaptagdes, os critérios enunciados no n.° 3 do
art. 1587.°%%,

Quanto & duragdo e cessa¢do dos alimentos, neste caso de minimo de
solidariedade mais se compreende, na falta de um prazo de caducidade, a natureza
especifica do direito e da obrigagdo correspectiva, devendo aplicar-se por previséo
expressa o estabelecido no art. 1860.° para a cessdo da obrigag¢do alimentar, remetendo
para o exposto a propdsito da obrigagiio de alimentos por divércio®.

Os alimentos prestados durante o casamento ndo poderfio ser repetidos, quer o
que foi prestado em contribuigdo para os encargos da vida familiar quer de alimentos
propriamente ditos, de acordo com o regime do casamento, que produz efeitos até ao
transito em julgado da sentenga de anulagéo.

** PIRES DE LIMA e ANTUNES VARELA, Cédigo Civil Anotado, V, cit., p. 613.

** Assim PIRES DE LIMA e ANTUNES VARELA, Cddigo Civil Anotado, V, p. 613. Ao mesmo
resultado se chegaria por analogia com o regime do divércio com culpa. Assim, quanto aos
titulares, se um apenas esta de boa fé, como no divércio sem culpa de um deles, o que esta
de boa fé tem direito a alimentos. Se ambos estdo de boa fé, como no divércio sem culpa de
qualquer deles, qualquer um tém direito a alimentos. Mas s6 aos conjuges de boa fé (art. 1858.°),
nio se podendo aplicar o n.° 2 do art. 1857.° por analogia.

Ver supra, e 2.2.3. Medida e critério de fixagdo, modos de estabelecimento ¢ alteragdo dos
alimentos em caso de divorcio.

Ver supra, 2.2.5. Durago e cessagdo da obrigag¢io de alimentos em caso de divorcio.
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Os alimentos prestados apos a declaragdo de anulagdo com base no casamento
putativo ou aparente obedecem ao regime especial e geral dos alimentos™.

4. Alimentos no caso de morte de um dos conjuges: apanagio do conjuge sobrevivo

A obriga¢do de alimentos ndo se transmite por morte, ¢ incindivel do sujeito,
tal como o direito a alimentos (cfi. art, 1849.°), cessando com a morte do obrigado nos
termos da al. a) do n.° 1 do art. 1854.%, salvo a obrigagio dos donatarios, que se transmite
aos herdeiros, na medida em gue venham a beneficiar da doacdo, nos termos do n.” 2, in
fine, do art. 1852.%.

Porém, falecendo um dos conjuges, o vitvo tem direito a ser alimentado pelos
rendimentos dos bens deixados pelo falecido, nos termos do art. 1859.%, é o que se designa
por apandgio do conjuge sobrevivo.

Por morte, norte certa ow morte presumicda, uma vez que a morte presumida
produz os mesmos efeitos que a morte certa (cft. arts. 65.¢ 101.7).

Por morte de um dos conjuges, o viivo tem direito a ser alimentado, no
pressuposto de que o vitivo seja efectivamente conjuge sohrevivo, que seja ainda conjuge
& data da morte, pois deixard de o ser para estes efeitos se a essa data a sentenga de
divorcio tiver transitado em julgado ou a decisio que homologa o divdrcio por mutuo
consentimento se tiver tornado definitiva. Aqui ndo se produzem os efeitos retroactivos
previstos se estiver pendente ac¢ao de divorcio que venha a transitar em julgado, que se
retrotraia a data da proposigdo da acgdo, quanto as relagdes patrimoniais entre os conjuges
(cfr. arts, 16437 ¢ 1644.%).

Importa saber, para este efeito, se os alimentos pertencem das relagdes pessodis
ou patrimoniais entre 0s conjuges. Sdo deveres pessouis — € um dever pessoal o de
assisténcia, ¢ os deveres de contribuir para a os encargos da vida em comum e de prestar
alimentos, embora sejant deveres pessoais de contetido patrimonial. Assim sendo, mesmo
em processo de divorcio, mesmo desde a data da cessagio da coabitagdo por culpa
exclusiva de um deles, desde o momento do pedido, ainda que como provisorios, sdo
devidos alimentos, embora ndo sejam devidos para o passado (ctr. art. 1847.°).

Se ¢ certo que, mesmo havendo divorcio, 0s alimentos por divorcio poderiam
ser devidos, mesmo ao conjuge culpado ou que a eles nao teria direito, por razdes de
equidade (cfr. art. 1857.7, n.° 2), cessariam com a morte do obrigado (cft. art. 1854.%,1n.° L,
al. a.)). Neste caso, porém, com a morte do obrigado ja ndo se pode constituir o direito
de apanagio do conjuge sobrevivo sobre 0s rendimentos dos bens da sua heranga por ja
nio se tratar de conjuge ou ex-conjuge viavo do sobrevivo, mas de ex-conjuge divorciado
do sobrevivo.

Nao ¢ pressuposto da titularidade do direito de apandgio do conjuge sobrevivo ser
sucessor. O conjuge sobrevivo ndo € sucessor do conjuge falecido, nos termos do n.” 3 do

S Cfr VAZ SERRA, Obrigagdo de alimentos, ¢it, pp. 75 ¢ 76, que ndo se refere aos alimentos
apds o casamento.
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art. 1973.°, dado que o codnjuge ndo é chamado a heranga, se a data da morte do autor da
sucessdo se encontrava dele divorciado, por sentenca transitada ou que venha a transitar
em julgado ou por decisfio definitiva ou que venha a sé-lo, ou ainda por senten¢a que
venha a ser proferida posteriormente aquela data, nos termos do n.° 3 do artigo 1640.%,
e neste caso também ndo tem direito de apanagio. Mas pode o conjuge sobrevivo ndo
ser sucessor do falecido por outra razéo e ser beneficiario do apanagio, mesmo se tiver
renunciado & sucessdo legitimaria (cfr. art. 1570.°) ou tiver repudiado a sucessdo (cfr.
art. 1900.° ss), desde que se verifiqguem os pressupostos de que depende a titularidade do
direito de apandgio do conjuge sobrevivo, incluindo, que nio seja indigno de alimentos
ou ndo cesse o direito por outra causa (cfr. 1860.° e 1854.%, n.° 1, als. b) e c¢)).

O direito de apanagio ¢ um direito do conjuge sobrevivo de ser alimentado pelos

rendimentos dos bens deixados pelo falecido que constitui um encargo especial para o0s
herdeiros ou legatarios do conjuge falecido.

Entende-se que o direito de apanagio do cdnjuge sobrevivo tem ainda fiundamento

na solidariedade familiar da comunidade estabelecida pelo casamento, na solidariedade
matrimonial quando o casamento se dissolve por morte, € o cdnjuge sobrevivo, seja
qual for o regime dos bens do casamento, mesmo de separagdio, seja sucessor ou ndo, se
encontra em situagdo de necessidade para assegurar a sua sobrevivéncia.

Por conseguinte, como é bem claro, em regra esta obrigagdo ndo visa manter o

padrdo de vida existente durante o casamento’®; mas ndo € para nos obrigatdrio que tenha
estritamente de ser fixada segundo o critério geral do minimo de sobrevivéncia. Também
aqui nos parece que se pode ir além desse minimo até onde seja razodvel, de manutengdo
condigna com o estatuto da vida conjugal anterior, critério que defendemos para a
6brigagﬁo de alimentos por divdrcio, aplicando-se por analogia o critério de fixagdo
segundo a equidade, previsto n.° 3 do art. 1857.% comegando por ter em conta a idade e
o estado de satde, designadamente de pessoas idosas, e todas as demais circunsténcias
referidas e atendiveis no caso concreto®.
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No caso de haver separagio judicial de pessoas e bens, face ao regime aplicavel, nos termos do
art 33.° do Decreto-Lei n.° 39/99/M, de 3 de Agosto, o conjuge também néo ¢ herdeiro; sobre
a questdo ver MANUEL TRIGO, Ligdes de Direito da Familia e das Sucessées, cit, 3.2.3.
Separagdo judicial de pessoas e bens, em particular, 3.2.3.1.5. Efeitos da separa¢do judicial de
pessoas € bens.

Assim PIRES DE LIMA e ANTUNES VARELA, Cédigo Civil Anotado, V, cit., p. 614 (Nota 2.).
Seria o que se justificaria em situagdes de caréncia para satisfagdo das necessidades essenciais
e para manutengdio condigna do conjuge sobrevivo que era casado em regime de separagéo de
bens, que tinha renunciado a sucessfo legitimaria, que tinha a expectativa de suceder como
herdeiro testamentario, cujo testamento foi revogado a hora da morte, eventualmente por
influéncia de um herdeiro, conjuge esse que tinha dedicado toda a sua vida a familia conjugal e
se vé confrontado com as comuns necessidades e ainda especiais necessidades sobrevindas por
doenca ou acidente ndo coberto por seguro e limitadamente pela seguranga social, a quem néo se
apontam razdes de indignadade alimentar, perante heranga e herdeiros afortunados com heranga
colossal!
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Em geral, no pressuposto, claro, da verificagdo dos pressupostos da atribuigdo
desse direito e da sua ndo cessagdo, incluindo de nfio haver fundamento de indignidade
alimentar. E a indignidade alimentar pode ter origem nas mesmas causas de indignidade
sucessoria, sendo que pode ser uma causa das necessidades alimentares por afastamento
da sucessdo do falecido.

E certo que se trata de um direito alimentar especial, ainda porque recai sobre
os rendimentos dos bens deixados pelo falecido e ndo sobre os proprios bens. Assim,
sdo obrigados, neste caso, a presta¢do dos alimentos os herdeiros ou legatarios a quem
tenham sido transmitidos os bens, segundo a proporgdo do respectivo valor, isto ¢,
segundo a proporgéo do valor dos proprios bens, embora sempre dentro dos limites dos
rendimentos dos bens que cada um receber®.

O direito de apanagio do conjuge sobrevivo deve ser registado, como os demais
direitos de apanagio, quando onere coisas imoveis, ou coisas moveis sujeitas a registo,
conforme o n.° 3 de art. 1859.°. Precisamente para garantir a responsabilidade pelo
cumprimento da obrigagdo alimentar pelos rendimentos dos bens com os proprios bens
deixados pelo falecido, mesmo quando na esfera juridica de terceiros subadquirentes
dos herdeiros ou dos legatarios, sujeitos que podem nfo ser herdeiros ou legatarios, nem
ter qualquer vinculo familiar com o credor, que sdo responsaveis porque sdo titulares de
bens originariamente pertencentes a heranga do falecido, e porque a obrigagdo alimentar
correspondente ao direito de apandgio tem carécter real®'.

Quanto a cessacdo da obrigagdo alimentar emergente da constitui¢do do direito
de apandgio do conjuge sobrevivo, comega por se dever aplicar o previsto no art. 1860.°,
sem esquecer a eventual aplicacdo do regime geral da cessag@o da obrigagdo alimentar na
medida em que seja aplicével a este caso especial.

Ora, dada a natureza desta obrigagdo alimentar, ndo se aplica o previsto no art.
1854.°, n.° 1, al. a), pois ndo cessa pela morte dos obrigados, dos herdeiros e legatarios,
uma vez que respondem os bens, onde quer que se encontrem, mesmo nos sucessores dos
herdeiros e legatarios, e assim, por consequéncia também ndo se aplica o estabelecido
no n.° 1), al. b), na parte em que prevé que “enquanto aquele que os presta ndo possa
continuar a presta-los”, pois respondem os bens, mas ja se aplica na parte em que
prevé que “ou aquele que os recebe deixe de precisar deles”, pois se extinguird com a
declaragdo judicial de desnecessidade.

Por fim, quanto ao previsto na al. ¢), de cessagdo quando o credor viole
gravemente os seus deveres para com o obrigado, bem assim da previséo especial do art.
1860.°, de o credor se tornar indigno do beneficio pelo seu comportamento moral, tendo
presente o seu conteudo, como vimos ja para a obrigagfo alimentar por divorcio, deve
entender-se em termos adequados, incluindo a indignidade quer em relagdo ao falecido
quer aos herdeiros ¢ legatdrios, bem assim em relagdo aos terceiros subadquirentes, a
quem for devedor da prestagdo dos alimentos.

" Assim PIRES DE LIMA e ANTUNES VARELA, Codigo Civil Anotado, V, cit., p. 615 (Nota 3.).
" Que se trata de uma obrigagio real; como ¢ qualificada agora por PIRES DE LIMA ¢ ANTUNES
VARELA, Codigo Civil Anotado, V, cit., como se pode confirmar na nota 4., pp. 615 e 616.
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Ainda segundo o regime especial da cessagdo, como previsto no art. 1860.°
cessa o direito a alimentos se o alimentado contrair novo casamento, passar a viver
em unido de facto, independentemente da dura¢do desta, ou seja, cessa quer em caso
de novo casamento quer de unifio de facto, o que se compreende, como sucede nos
outros casos especiais anteriores, dada a evolucdo da concepgio da familia conjugal e da
comunhdo de vida, agora como comunhao de consumo e de trabalho e, dada a natureza
alimentar da obrigagdo, por constituigdo de uma nova comunidade de vida presume-se a
desnecessidade de alimentos pela celebragdo de novo casamento ou pelo estabelecimento
de unifo de facto com outrem e constituicio de uma nova comunhdo de vida®.

Na relagfo do direito de apanagio do conjuge sobrevivo com a sucessdo por morte
do cdnjuge sobrevivo, a sucessdo do cénjuge, mesmo como sucessor legitimdrio, ndo
afecta o direito de apandgio, porém, o direito de apandgio sé o terd o conjuge sobrevivo
se ainda carecer de alimentos apos a sucessdo.

Justifica-se assim condicionar a prestagdo de alimentos a prévia partilha dos bens,
quer a partilha dos bens comuns do casal pela dissolugdo por morte, quer ainda agora
ao apuramento do direito de crédito na participagdo, se aos mesmos houver lugar, quer
a partitha da heranga por morte, salvo acordo dos herdeiros e legatarios na indivisdo e
prestacio de alimentos ao conjuge sobrevivo®.

Os herdeiros ¢ os legatarios de bens da heranga devem prestar alimentos dos bens

recebidos, pelo que tendo eles outras obrigacdes de alimentos, pelos rendimentos dos
bens, no caso de concurso do direito de apandgio do conjuge sobrevivo com o direito a
alimentos de parentesco devidos por esses sujeitos, a parentes, ascendentes, descendentes
e irmdos, ou a afins, mesmo em relagdo ao cénjuge do obrigado, prevalece o direito de
apandgio®.
' No caso de concurso entre direitos de apandgio deve observar-se a ordem de
graduacdo legal dos apanagios, indiciada pela ordenagdo sistematica dos apanagios, do
cOnjuge sobrevivo (art. 1859.°), dos filhos sobrevivos (art. 1861.°) e do unido de facto
sobrevivo, e resultante do previsto no n.° 2 do art. 1862.°, que estabelece que o direito
do unido de facto a exigir alimentos gradua-se abaixo do direito a alimentos que o
cdnjuge falecido, estando este casado a data da morte, ou os filhos deste tenham sobre
os rendimentos dos bens da heranga. Concorrendo os direitos de apanédgio do conjuge
sobrevivo e o apanédgio dos filhos sobrevivos, a sua satisfagdo dependera da possibilidade
de satisfagdo pelo rendimento dos bens deixados pelo falecido, desde quandos sdo
devidos (cfr. art 1847.°).

Como encargos legais especiais da heranga, estes encargos legais graduam-
-se antes dos legados, depois dos demais encargos segundo a ordem estabelecida no
art. 1906.° e no n.° 2 do art. 1908.°, respondendo primeiro pelos encargos existentes ou

Vejam-se as razdes da continuidade dos alimentos em VAZ SERRA, Obrigagao de alimentos,

cit.,, nota 93 e p. 79.

% Ver MANUEL TRIGO, Ligées de Direito da Familia e das Sucessdes, cit., 6.12. Encargos e
liquidagdo da heranga. Como se admite para a liquidagio de encargos da heranga e legados de
alimentos (cft. arts. 1936.%, 2001.° e 2079.° e ss).

 J. L. MOITINHO DE ALMEIDA, Os alimentos no Cédigo Civil de 1966, cit., p. 113; VAZ

SERRA, Obrigagdo de alimentos, cit., nota. 96, pp. 73 € ss.
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emergentes da propria sucessdo, pois o apanagio como obrigagdo de alimentos depende
das possibilidades de quem os deve prestar, tendo prioridade os credores anteriores ao
estabelecimento do direito de crédito de alimentos que constitui o apanagio do conjuge
sobrevivo, respondendo os rendimentos dos bens da heranga apds a sua liquidagao.
Os legados sdo eles proprios em regra disposi¢des gratuitas mortis causa a favor de
beneficidrios de bens determinados, sem prejuizo do seu regime especial.

Quando se consider haver legados legais, como os da atribui¢do preferencial do
direito de habitacéio, do uso do recheio, e do direito ao arrendamento da casa de morada da
familia, tratando-se do conjuge sobrevivo ndo haveria conflito, mas complementaridade,
s6 podendo o conjuge sobrevivo, ou o unido de facto, exercer o direito de apanagio se
dele precisasse depois de exercer os seus direitos, como parte dos meios de que dispde
para satisfagdo das suas necessidades. Quando se trate dos direitos de apanagio do
conjuge sobrevivo e do unido de facto, a lei gradua em primeiro lugar os direitos a favor
do conjuge em caso de conflito (art. 1862.°, n.° 2), tal como em relagdo aos mesmos
direitos prefenciais a casa de morada da familia (art. 1942. 0)“

Quanto ao seu exercicio sem prazo de caducidade, como no caso de divorcio e
anulagio, bem assim quanto & sua dura¢do por tempo ilimitado, suscitam as mesmas
questdes, ndo sendo a solugdo da duragdo indeterminada a adoptada em todos os outros
ordenamentos juridicos®’

Em caso de morte presumida, o regresso do ausente presumido morto € causa
de cessagdo do apanagio, pois o casamento dissoluvel ndo se dissolveu se néo houve
segundo casamento e, encontrando-se em estado de suspensdo, retomard a sua eficacia
plena com a reconstituigdo do casamento e produgdo dos seus efeitos, cessando o apanagio
por cessag:ao da causa, verificando-se que ndo houve morte certa (cfr. art. 102.°). Neste
caso, sem prejuizo de deverem ser pagas as obrigagdes vencidas, passam a dever ser
prestadas (cfr. art. 109.° ¢ 103.%, n. © 2% se for retomada a vida em comum, as devidas
contribuicdes para os encargos da vida familiar da comunhao conjugal, ou poderdo ser
devidas as prestagdes de alimentos em caso de separagdo de facto enquanto ndo for
retomada a vida em comum nem haja cessacdo do casamento por qualquer causa, nos
termos que vimos.
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Sobre a ordem e graduagio dos encargos gerais e especiais ou dos encargos gerais previstos no
art. 1906.°, ¢ em particular as obriga¢des alimentares de fonte legal em beneficio do conjuge ou
do companheiro do de cuius, em face de correspondentes disposigdes legais no ordenamento
juridico portugués, ver, designadamente, JORGE PINHEIRO DUARTE, O Direito das
Sucessdes Contempordneo, AAFDL, 2011, pp. 453 a 457 (e ainda pp. 225 a 231).

Ver supra 2.2.5 e 3., sobre a Duragéo e cessagdo da obrigagio de alimentos em caso de divorcio
e 0os Alimentos no caso de anulagiio do casamento.

T Ver VAZ SERRA, Obrigagéo de alimentos, cit., nota 96, pp. 73 e ss.

Veja-se o n.° 2 do art. 103.°, onde se estabelece que, no entanto, e sem prejuizo das regras da
prescrigdo, caso o ausente regresse ou haja noticia da sua existéncia e do lugar onde reside, as
obrigagdes a vencer desde esta data tornam-se de novo exigiveis, assim como as obrigagdes
vencidas contanto que caibam nos limites do patrimoénio reentregue ao ausente.
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