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Capitulo 1
INTRODUCAO

1. Generalidades

Desde sempre que a existéncia do Homem tem estado ligada ao trabalho.
Na verdade, a natureza raras vezes proporciona ao homem, em forma acabada, os |
bens de que este necessita para satisfazer as suas necessidades basicas: alimentago,
vestuario, habitagdo. Ora, ndo fornecendo a natureza directamente ao homem os
bens de que necessita, este vé-se obrigado a desenvolver uma actividade no sentido
de retirar da natureza esses bens. Vé-se, pois, obrigado a reduzir o caracter hostil da
natureza, conformando-a as suas necessidades.

Esta actividade do Homem, destinada a retirar da natureza os bens de que
necessita, nao ¢ uma actividade isolada— Homem-Natureza —, mas antes pelo contrério as
necessidades do homem s#o satisfeitas socialmente, com o auxilio de outros homens.

Para além do seu proprio trabalho, o homem da-se conta de que precisa do
trabalho dos outros homens do grupo humano. O homem trabalha nio s para si
mas também para o outro e vice-versa, pelo que o trabalho humano néo ¢ s6 uma
exigéncia natural, mas também um dever social'.

*  Publica-se, de acordo com autorizagdo do Prof. Augusto Teixeira Garcia, a primeira parte das Ligdes de

Direito do Trabalho, escritas no ano lectivo de 1990/1991, e cuja versdo policopiada circulava entre os
alunos do Curso de Licenciatura em Lingua Portuguesa, acreditando-se que as mesmas, embora datadas,
possam conter relevante interesse para a exacta compreensio do Direito do Trabalho em Macau.
I Jorge LEITE, Direito do Trabalho e da Seguran¢a Social, Ligdes policopiadas ao 3° ano da Faculdade
de Direito de Coimbra, pag. 5 e segs.






